Thir doc lai truyén thuyét Hing Vwong (14):
Han Viét vao luc xwa khi bén Tau
Nguyén Nguyén

Mot trong nhiing diém thuong dugce nhan manh trong loat bai nay nam & chd mé hinh 'ngudn
gbc dan toc' Viet Nam rét glong véi cac nude & mién Pong Nam A. Trong dé, toc nguoi ngay
nay, nudc ndo ciing vy, gdm hop chung vai ba toc nguoi khac nhau & thoi xa xua, tir chdn
khéc, cong voi 16p dan ban dia di c6 mit tai d6 tir trude. Phan bd thanh phan hon hop khéc
nhau tuy theo tung quoc gia. Co xur chira nhiéu nhém dan M6n hodc Khmer, hodc ca hai thir
Mon-Khmer, ¢6 xtr nhiéu toc Thai cd. Cling c6 noi gom ca thanh phén céc toc Lac Viét tir
mién bién ‘Dong nudce Tau, nhu tai Viet Nam. Mot diém dic trung khac cua mo6 hinh nay la
nhing khéi dan toc it nguol tai khip cac qudc gia & Pong Nam A déu ¢ tinh ba con gan xa
v6i khoi nguoi Kinh, nhat 1a & vao thoi xa xua. Ly do chinh ho tr¢ thanh nguoi dan toc 1a boi
ngay tir dau ho vén c6 ¥ thich yéu chudng ty do, thich duy tri nép sdng co truyén cua to tién,
va rat di ung v6i ché do phong kién do ngudi Hoa ap dit trén 13nh dia cta 6ng cha.

Nhu vay rét c6 kha nang, nguoi dan toc la nhitng ngudi da kinh qua hon mét lan di tan. Lan
thir nhat, chay giic Xuan Thu Chién Qudc, Han S¢ tranh hung, loan Vuong Mang, Tam
Quéc, Tan Duong, thap triéu - ngii dai, v.v. & bén Tau. Lan nay chia thanh nhiéu dot, cach
nhau c6 khi hiang thé ky, va theo sat nguyén 1y cin ban cta di tan: 'Ludn ludn di tan theo
huéng ma ong cha ngay trude di di qua'. Nhimng 1an sau, tir mién kinh chay tut 1én mién
rung nui khi nhitng ké thu ndm xua lai xuét hién tai xt ma ong cha ho da di tan dén dinh cu.
Theo sat véi truyén thuyét Au Co va Lac Long Quan. Mot khi chap nhén duoc co so 1i luan
ciia m6 hinh het sirc don gian, nhung khong kem phan thuc té nay, ching ta thiy ngay viéc
truy tim nguon gdc dan toc khong may kho khan. it ra cong viéc d6 don gian hon rat nhiéu
nhimng 1i thuyét trén troi dudi bién do may 6ng Ty 6ng Tau bay ra, trong nhirng thé ki qua.

Xem k¥ mé hinh don gian ndy véi nhimg hiéu biét nguoi Viét da cé tir xa xua, chiing ta s&
thdy n6 dua ra duoc nhiéu 1y giai cho nhitng gat mat khé khan tir truéc dén nay, trén nhiéu
binh di¢n quan trong cua toc nguoi Viét Nam, xuyén qua cac van dé van hoa, ngh¢ thuat, lich
str va nhét 14 vin dé hoc bha: ngdn ngir. Xin don cir mot hai thi du.

(i)  Nhiéu nguoi Viét da c6 dip chimg kién 'mua tre' kiéu Phi-lip-Pin. Ho mua rat nhuan
nhuyén, rat dep. Theo d6 nhiing nguoi mua, thuong mot cdp nam-nir, nhay theo diéu
nhac, budc chan qua lai gilra hai 6ng tre dai, song song, do hai hodc bdn ngudi ndm va
diéu khién, dap theo nhip xudng san, vai nhip lai danh khép vao nhau, va nguoi nhay
s& nhay mua lam sao dé chan khoi bi ket gitta hai dng tre. i v6i nhiéu ngudi thudc
thé hé tré, khi ho théy kiéu 'vii tre' nay biéu dién tai Viét Nam, c6 thé ho s& cho ré’mg
dan minh bét chudc kiéu maa ciia ngudi Phi. Nhung theo v6i co sé cta 'truyén thuyét
gidi ma' ¢ day, chung ta bat budc trudc hét phai ra mdt lugt qua mang, véi Google
chang han, dung tiéu dé 'bamboo dance', va s& thdy 'mua tre' rat pho bién tai Phi-lip-



pin, Thai Lan va Nam An. Ca 3 noi nay khi xua c6 su hién dién cta dan Mon-Khmer.
T do, co6 the giai thich 'mua tre' néu c6 tai Viét Nam la do ¢ viéc gop mat cua toc
nguoi toi c6 Bong Nam A, Mon-Khmer, vao 1ong dan Viét Nam.

(i)  Cach day trén muoi ndm, chung t6i xem duoc ¢ dau d6 mot man vii maa do cac thiéu
ntr Viét trinh dién. Piém ngac nhién, diéu vii rat glong kiéu vii ma Thai Lan, & chd
uon cb tay trong lac maa. Lic do chung 61, voi hiéu biét hét sirc han hep, vo tinh cho
rang dan Viét, thoi mai bay gio, bat chudc Thai trong di¢u vl néng nhiéu vé 'udn' ¢6
tay, voi ban tay nim ngén xoé xoé ra. Nhung gan day trong lac viét nén loat bai nay,
chung t6i duoc dip xem mot 'phim Nam' mang tya 'No Doi' phong tac theo tiéu thuyét
ctia HO Biéu Chanh. Trong phim c6 doan déin lang kéo nhau di xem mua ¢ dinh, va
trong man mua dé, cac thiéu nit lang biéu dién chinh kiéu mua udn ¢ tay ctia Thai
Lan. Hoan toan phii hop véi 'gia thuiét' ¢ day: toc Thai-co 1a mot trong 3 thir toc nong
cdt tao dung, tién hoa nén nguoi Vigt Nam.

(iii)  Cau chuyén ngdn ngit co I& ciing vy, 'truyén thuiét giai ma' s& cho thiy mot chuyén
hét sirc ngd nghinh, rat ki la nhung khong kém i thu, d c6 tir 1au, nhung tuyét doi rat
it nguoi dé y dén. Do 1a viéc tim kiém cho duwoc mot dan tdc thir hai ndo trén thé gidi,
mang tiéng thuan chung, c6 hon phan nira dan sd, dic biét dém ludn giéi é-lit, Lic ndo
cling c6 van dé iét sai chinh ta' nhat la phén biét hai thir thanh 'héi’ va 'ngd’'. Chung
toi hi vong sé tro lai cau chuyén ngd nginh nay vao mat dip khéc.

Noi ludn luén dé, nhung lam thuong rat kho. So di nhiing hoc gia ban dia cua nhiéu nudc o A
Chau, ké ca Tau, d& bi lac vao cai vong lan quén, vuong vao sirc nang cua hai khdi tién dé to
16n Hoa va Tay phuong, 1a do & chuyén chinh ho néu khong 1a d¢ tu, do dé cua nguoi Tau,
thi cing sinh vién hoc tro ngudi Tay. Tra ciru tit ca sach v va ngay ca nhiing trang mang vé
cb str Trung Hoa, chiing ta s& thdy mét diém dic trung nhat: 'ddm nao, chd nao ciing co ho,
cling c6 ngudi Hoa'. Thi du cu thé, khi viét vé nudc U Viét hung cudng cua Cau Tién, ho noi
héi tién str vua nha Ha nha Chau nao d6 da phong dit chd d6 cho mot ong Cong 6 ong Hau nao
d6 mang méau Hoa toc. Nguoi Méng Co hay Hung N6 ho ciing khong tha. Ho cho rang xua
c6 mot 6ng Chua nao d6 dem vin minh Hoa Ha sang xtr Hung N6 r6i truyén lai cho dan bén
d6. Roi Van Nam (Nam Chiéu / Pai Ly) ciing vy, ho wa ban nhimg di vat khai quat dugc co
chung nén van minh véi kiéu tim thiy & Ngudng Thiéu [1]. D01 voi xir An Nam, ho tim thay
quyén Pai Viét Str Lugc that lac bén Tau 1au ndm, hiéu dinh rat k¥ rdi trao tra lai cho nha
nuéc An Nam. Trong ban st hiém c6 d6 [2], ngay & doan dau tién, nguoi Hoa da khong quén
xi phan nguyén tron X Giao Chi. Dai Viét Su Ky [2] viét, ngay O trang dau tién: 'Xuea Hoang
Pé dung nén mudn nudc, thay Giao Chi xa xéi, & ngodi céi Bach Viét, khéng thé thong thudc
dwoc, ben phan gioi han o goc tdy nam, co 15 bo lac la: (1) Giao Chi, (2) Viét Thuong Thi,
(3) Vii Ninh, (4) Quén Ninh, (5) Gia Ninh,...". That hay, thoi Hién Vién Hoang Dé, nguoi
'Tau' da biét dén toan cdi Bach Viét, rdi chia dat nguoi khac thanh 15 bo. Sy that, nhu nhiéu
trang mang ¢ ban do da ghi rd, cho dén doi nha Thuong, ranh gidi Hoa toc thuan tiy chi bao
gdm chimg 1-2 tinh nuéce Tau tip trung tai khu vuc bén séng Hoang Ha. Ho khong hé biét gi
dén dan Bach Viét & Hoa Nam.



Nguoi Tay Phuong ciling phirc tap khong kém ngudi Hoa. Mot mit ho nghién ctru rat ki vé
cac toc nguoi khac nhau 6 Bong Nam A. C6 thé néi vao thdi d6 (thé ky 17-20) ddi ngii hoc
gia tri thire cua ho vé cac vin dé A Chau ciing dong dao khong kém giao su dai hoc ngay nay
chuyén khoa vé van dé Trung Pong. Nhung mat khac, ho van vudng phai mot sO cac tién dé
d3 an sau vao cot 161 van hoa ciia ho. Quan trong hon hét 1a am anh vé mot tdc ngudi thuan
chung, nhu dan Jo-Thai ch'flng han, dugc Moses dan di di tan, tach r& bién, chay tron nan
khung bd & nude Ai Cap. Rat nhiéu 1i thuyét vé ngudn gbe dan tdc tai A Chau, cho mai dén
ngdy nay, van thudng dya vao thir tién dé 'thuan ching' nay. O mot goc d6 khéc, chinh sach
thudc dia cua ho c6 vé ludn luon dua vao nhitng gi thuén lgi cho ho, gitra hai y niém hoéc
hiéu biét trai nghich véi nhau: 'Mét dan toc gdm nhiéu ching khac nhau' va 'Mot dan toc
thuan chung'. Ttre khi can chia dé tri, ho noi dan bi tri gdm nhiéu ching khac nhau. Khi can
t6 chirc hanh chanh thanh mot méi cho gon, hodc dé tranh dom ng6 cia cac cudng qubc khac,
ho l6n tiéng cho biét cai x ho dang khai thac thudc dia bao gém mot chung tdc duy nhat.

Nghién ctru Tay Phuong vé nhitng tdc ngudi A Chau, cho mai dén ngdy nay, lai bi vuéng boi
nhimg thir tién dé thuan 10i cho ngu(‘)ri Hoa, do chinh nguoi Tau bay ra. Thi du cu thé nhat 1a
16i khang dinh sau day rat dé tim thiy trong céc bai viét clia nhiing nha ngon ngir hoc, nhiéu
vi rat noi tiéng, khi Vlet vé cac phuong ngir Hoa Nam. Pai khai, mdi khi mudn néu 1én so
sanh khac nhau giira tiéng quanthoai va cac thir phuong ngir khac ¢ Hoa Nam, ho viét t1eng
Tau kiéu quanthoai xua cling glong nhu cic phuwong ngit Hoa Nam, nhung trong nhiéu thé ki
qua, bi 1ot mat hau hét cac 4m cudi, chi con giit lai hai 4m tan cung [n] va [ng]. Thi dy: mau
luc, rat nhiéu phuong ngit Hoa Nam phat am co am [k] o cudi [luk], nhung quan thoai khong
c6 [k], va phat am voi am [u] tron ¢ cudi: [lu]. Phia 'Nam', hodc mau xanh 'lam', rt nhiéu
phuong ngit phat &m nhu: [Nam] va [laam] hay [lam], nhu’ng quanthoai chi blet co, va chi
con gitr 4m cudi [n]: [Nan] va [lan]. Ngoai 4m [n], con c6 4m [ng] van con gitt nguyén:
[shuang] => song (d6i). Nhitng 4m cudi nhu [p] (phap), [t] (xat / thét), ... hoan toan da bj 10t
mat trong quanthoai: [fa] 1 {fap} & [shi] ] {xat=that} => thiéu mit am [t] & cu01 Lbi ket luan
nhu vy da dya vao thir tién dé nao, chua dugc khét khe xem lai? D¢ 14 tién de cho rang
ngudi Hoa Nam va ngudi Hoa Bic khl xua cuing chung mot toc, ngdn ngir giéng nhau. Ngay
nay ho hudng din cac giéi tham quyén TAy Phuong goi d6 nhom ngir Han-Tang, tirc tiéng
Tau quanthoai va cac phuong-ngit Hoa Nam xua c6 ciing chung mot gbc Han-Tang v6i nhau.
Chi ¢6 phia Bic, tiéng quanthoai bi 16t méat mot s6 nhiéu am cudi do giao tac voi 'rg’ Bic
phuong. Dung ¥ chinh ciia tién dé 'Han Tang' ndy c6 1& dé hoa nhap hai tht toc ngudi chinh
trén Hoa luc, lai lam mot. D6 1a Hoa tdc va toc nguoi Bach Viét ¢ thot xa xua. Su that hai toc
chung that 16n nay vao thoi xua, rat 6 kha nang, da khac nhau rat nhiéu, thi khong hé c6 vu
tleng quanthoai chinh cta Tau xua rat giéng cac tiéng khbi Bach Viét, nhung ngay nay bi 16t
mat cac 4m cubi, chi con chira lai [n] va [ng]. That ra, ngum Hoa hién dai rat th1ch cai tién dé
kiéu nay. Gan day ho con di xa thém bang cach cho rang tleng Viét (Yue), tic tiéng Quang
Déng, hdi xwa c6 nhiéu diém twrong doéng voi tiéng Han ¢6 [14]. Sau mot thoi gian dai cho
rang nguoi He (Hakka) chinh 12 ngudi Han... thuan tay nhat. Tién dé Han-Tang d6, theo thién
¥, khong duoc chinh xac ngay trong co ban, va can duoc xem lai that k.

Mot thir t1en dé khac cting do ngudi Hoa bay ra, da khién moi cong cudc nghién clru vé
ngudn gbe dan toc rat nhidu noi & bong Nam A b1 roi vao cai mé hon tran cta nguoi Tau. D6
1a viéc sir sach Tau khong bao gio dé cap dén mdi khi c6 loan lac 'ping' lira pén Tau, 1é dan &
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d6 c6 di tan ra ngoai bién gidi hay khong. C6 vé nhu ngudi Hoa ludn tranh dé cap dén van dé
nay. Thém vao d6 vu phan tan di tan 16n gan nhat tir Trung Hoa xdy ra vao thoi nha Man
Thanh bén Tau (1644-1911), ding vao lic, cac dan toc cua ting quoc gia 6 Bong Nam A da
bat dau hinh thanh. Nhirng ngudi thude dot di tan lon, cudi cliing nay tir Trung Hoa, chi con
nude tré thanh Hoa Kiéu, chtr khong gép phan vao viée hinh thanh toc ngudi dia phuong nhu
thoi xa xua, ¢ nhiéu thé ky trudc [7]. Va chinh ciing ¢ chd khac nhau rd rét cia cac toc ngudi
ban dia voi Hoa Kiéu, vao thé ky 17 trd vé sau, cong v6i mot nguyén Iy co ban cua di tan
thudng bi bo quén [3], da khién cho moi cong cudc nghién ciru, Dong ciing nhu Tay, dé bi
lac hudng, roi vao mdt thir tién dé léch lac ngay tur co ban. B¢ 1a, nguoi ban dia 1a nguoi § tai
chd tir ngan xua, khong co tir ddu dén hét, nhat 1a dinh dang dén chuyén xua tich cii & bén
Tau. Dan toc ¢ khip cac qudc gia mién Pong Nam A, mdi mot thr toc déu thuan ching. Lép
ngudi di tan chay giic Man Thanh hoan toan 1a Tau, khong lién hé huyét théng gi hét véi cac
dan ¢ Pong Nam A, du ¢ thoi xa xua.

Trén co so 1i thuyét ctia loat bai nay, mot khi chdp nhan dwoc mé hinh 'dan toc mdi qudc gia
bong Nam A 1a mot hop chung', khac kiéu v6i mo hinh Trung Hoa, chung ta s& théy viée
truy tAm cac thanh phan hop chung thuo 'ban dau' tro thanh mot cong tac khong may kho
khin. Pon gian nhat: truy cap tong sb ting khdi dan tdc it ngudi hién co, va dé y dén khodng
thoi gian ho di di tan dén xt d6. Pic biét dé ¥ dén nhirng nhirng loai ngudi dan toc cb sb
dém dong dao nhat.

Nhin lai dang thirc toc nguoi Viét Nam:
Vi¢t-Nam = Thai c6 + Viét c6 // Mon-Khmer + Thdi-co + Négritd + Pa dao

Tém luoce sb ngudi dan toc chia thanh tirng nhém, theo théng ké [4]:

(a) Thai (thuong goi Thai-Kadai), bao gom: B6 Y, Gidy, Lao, San Chay, Ly, Nung, Tay,
Thai. Co Lao, La Chi, La Ha, Pu Péo. Téng cong: 3,891,560

(b) Viét-Muong: Chirt, Muong, Tho, va Kinh (Viét). Téng cong (trr KINH): 1,209,738

(c) Mon-Khmer: Ba-na, Brau, Bru VanKiéu, Cho-ro, Co, Co-ho, Co-tu, Gié Triéng, Hrée,
Khang, Khmer, Kho-mu, Ma, Mang, Mnéng, O-du, Ro-mam, Ta-6i, Xinh-mum, Xo-
ding, Xtiéng. Tong cong: 1,972,480.

(d) Nam Pao (Malay-Poli-nézién): Cham, Chu-ru, E-dé, Gia-rai, Ra-glai. Tong-sb: 515,130

(e) Han- -Tang & Tang- -Mién: Cong, Ha-nhi, La-Hu, L6-L6, Phu-La, Si-La, Hoa, Ngai, San-
Diu. Téng cong: 1,032,727

(f) Hmong-Mien (tirc Miéu-Dao): Dao, Hmong, Pa Thén. Tong cong: 1,413,711

Theo thién y:

(1) Toc ngudi Kinh la hdn hop qua nhiéu thé ky cta cac thanh phan dan toc ké trén, da ¢
lai mién dong bang, CONG véi nhiéu dot di tan kéo dai tir thoi Xuan Thu Chién Quoc,
cho dén doi nha Tran, cta cac nhom Lac Viét & phia bo bién phia Pong nudc Tau.

(i)  Toc Thai-c6 c6 thé bao gdm phan (a) va (b), tirc Thai va Mudng, hop lai véi nhau.

(iii)  Toc ngudi ban dia xura Mén-Khmer (c) ciing c6 thé duoc phdi hop voi nhém Nam Pao
(6 trén. Trong nhom Nam Pao (d), dic biét dé y dén nhém Cham, v6i thanh phan nong
cot, theo thién i: Mén-Khmer. Xép nguoi Chiam vao nhéom Nam Pao, theo kiéu trén,
hoan toan dua vao phan loai ngdn ngit cua ngudi Tay Phuong d6i voi tiéng Cham.



(iv) Nhom Han-Tang va Tang Mién ciing c6 thé 1a nhiing dot di tan tir mién Hoa Nam, sau
khi 'déng bao' & d6 da tién hoa thanh ngudi Tau.

(v)  Nhém Hmong-Mien (tirc Miéu-Dao) 1a mot nhom tiéu biéu cho nhimg nguoi dén dinh
cu tai xur Viét sau ndy. Tuy nhién, cling ¢6 mot vai chimg tich cho biét ho ciing da dén
d6 vao thoi xa xua. Thir nhat, ho 1a mot thir toc ngudi ua song gan ngudi Hakka (He)
ngay tir khi con ¢ bén Tau. Pién hinh, ngudi She (dan s6 khoang 700000) ngay nay
sinh séng tai Chiét Giang / Giang Téy c6 ngon nglt rat gibng He mic du ho thudc toc
Hmong-Mien. Nhitng noi nao thay ngudi He thi thiy ngudi Hmong, nhu Triéu Tién.
Tai Quy Chéu, ngudi Hmong c6 dén khoang 7 tri¢u nguoi, wa song hoa nhap vai toc
Thai. Th hai, vua Ly Anh Tén cho 1ap dén thd Xuy Vuu vao nam 1160. Xuy Vuu la
thanh t6 dan Hmong-Mien c¢6 hau dué chinh 13 din Triéu Tién. Thi ba, ho Ly 13 mét
trong nhirng ho chinh ctia ngudi Hmong [6].

Nhu vay phan b nguoi dan toc ngay nay, tom luoc sau day, co thé cho biét dai cuong phan
bd toc nguoi vao thoi co dai:

- Thai cd, gdbm ca Muong: trén 5 triéu

- Moén-Khmer (ké luén Cham-pa): trén 2 triéu

- Hmong-Dao: khoang 1.5 triéu

- Nam DPdo + Négrito6: Khoang 0.5 tri¢u

Rat c6 thé, mot thir phan bd nhu vay dé o lai mién dong bang de roi hop chiing véi cac toc
Lac Viét - nhu cac nhém He-c6 [5], Ngd va Man - tao dung, tién hod nén ngudi Viét Nam.

Xin tom lugc lai thanh tich céc tién bdi cia Viét toc theo tirng nhém mat:

(i) Mon-Khmer: Hién dién gan nhu khap noi & Dong Nam A, nhét 1a cac dai dat giap voi An
D6 Duong kéo dén cic quan dao ¢ Thai Binh Duong, trong d6 ¢6 Myanmar, Khmer, M3 Lai,
Ind6-néxia, Phi-lip-Pin, v.v. Siéu tdc thud ban dau cua ho c6 1& 1a nhom bé & Khuong (Di
Qiang), xuét hién tir phia Tay nuéc Tau, tién than cua rat nhiéu ching toc & khéi Bach Viét
1An Tay Tang. Rét c6 kha ning, dam ro Khuyén Nhung (Quan-rong) timg lam co kinh d6 Cao
Kinh (Haojing gan Xian - Ty An) ctua nha Tay Chau vao nim 770 TCN thudc vao tdc nay.

(ii) Thai-co: Dia ban nguyén thity, phdi hop véi nhom  Khuong, nam & phia trong luc dia
Trung Hoa, tai cac vung nhu Tt Xuyén (Thuyc), Hb Bic / HO Nam (S6), xuéng Quy Chau
(hop voi Hmong-Dao), Van Nam (Dién), va Ludng Quang (Au Viét va Nam Viét). Lanh dao
c6 chat luong ctia khdi nay vao thoi bong Chau Liét Quéc chinh 13 nuoc So, cai noi Viét toc.
Toc Thai-co, theo thién ¥, ciing chinh nhimg nha phat minh céc loai trong dong ma ngudi
Mudng (VN) va ngudi Choang ¢ Quang Tay hay con xtr dung dén ngay nay.

(111) Lac Viét: Gdm ba nhém chinh: Boc, U’/ Ngo, va Man- tuong ing v4i ngay nay, tuan tu,
He/ Son Pong, Chiét Giang/ Thuong Hai, va Phuc Kién/ Triéu Chau. Minh chu sang gia
nhat: Phu Sai va Cau Tién cta hai nudc Ngb va Viét. Nhom lanh dao luu dong do ¢ thé du
muc: nhom Bach Boc (tirc He ngay nay), co mat tai nhiéu chién truong thoi Xuan Thu Chién
quoc.



(iv) Hmong-Dao, tén khéac: nhém Curu Lé, c6 hau dué nhin nhan 1a dan Triéu Tién. Lanh tu
nhom nay noi tiéng nhét chinh 1a Xuy Vuu ¢ thanh tich ddi dau truc tiép voi Hién Vién
Hoang Dé cua Hoa tdc. Day 1a toc ngudi ndp kin nhét trong 1ong tdc ngudi Viét Nam (sau
lung triéu nha Ly va khéi nguoi He-cd & binh nguyén song Hong).

Nhu vay khac véi nhiéu quéc gia khac & Pong Nam A, toc Viét bao gdm toan nhing tdc c6
day du kinh nghi¢m phan tranh véi Hoa toc. Pac biét nhat hi¢n dién ctia cac nhém Lac Vit
tr mién bién.

Quan sat that k¥ bang viéc so sanh tiéng Viét va cac tha tieng Lac Viét tuw mién bién & céac bai
trudce, ching ta da di dén madt vai nhan xét cuc ki quan trong nhu sau:

(1)

(ii)

Thu tiéng thudng goi Han Viét, that ra la nhimg phuong ngir cua cac toc nguoi Lac
Viét, va ngay ca Au Viét, timg xir dung tir thoi ho con ¢ bén Tau. Theo thién y, chi co
nhu vay ta mai gidi thich dugc hién tuong t1eng Viét co dén 60% tir 'Han'-Viét, ma
moi nguodi Viét déu 'xtr dung' rat 'ty nhién'. Nhitng mo6 hinh tuong tu cé thé dugc
nghién ctru cho cac truong hop Nhat va Han. Hai xr ndy hoac khong bi Tau d6 ho,
hozc d6 ho trong thoi gian ngin hon nude Nam, nhung hién dién cua cac tir gbc 'Han'
cling rat dam nét.

Mot s6 16n tir vung cua tiéng Nom, xua nay van tuong thuan Nom, that ra lai 1a dong
gdp ctia nhiéu phuong ngit khac nhau cta cac toc nguodi Bach Viét ¢ thoi xa xua, trén
tang 16p ban dja Mon-Khmer va Thai cd. Mdi phuong ngit chira mot sb thanh diéu
khac nhau. Mdi phuong ngit lai c6 rat nhiéu tiéu chi. Chi riéng tiéng Ngo c6 dén 94
tiéu chi phuong ngit khac nhau. Pua dén 3 su viéc chinh nhu sau trong tiéng Viét, 1y
giai theo 'gia thuiét' ¢ day:

- Mi mot su vat hodc dong tac, trang thai, thuong c6 nhirng tir dung khac nhau.
Thi du: dong tir 'Dung’ chi 'an’ va 'u6ng'. Phuong ngir Hakka phat am 2 cach: [jung]
va [yung]. [Jung] giong kiéu Bac, va [Yung] kiéu Nam hodc Quang Dong -
Quanthoai. Ng6 (Thuong Hai - Chiét Giang) phat am nhu [i-ong] sinh ra [udng].
Trong khi Man (Phuic Kién - Triéu Chéau) doc nhu [eng], tién dén [an] rat dé khi phoi
hop v&i mot 161 phat am cua nguoi ban dia Mon-Khmer: [?an]. Tuong tu, 'Ga'-chong
va 'Cudi'-vo. [Ga] 1a phat am 'Nom' gidng tiéng He cta tir Han Viét [gia] tirc [jia] &
y hét phia quanthoai, va [ka] Ngo, [ke] Man. [Ke] Man hop voi [kuE] Ngo, hay [kui]
Man dé€ dang tién dén 'Cudi'. [Ku€] Ngo chinh 1a [quy] Han-Viét: {vu quy} mang
nghia 'dan ba 14y chong'. Twong duong [quy] trong quanthoai 1a [gui] E&.

- Phat am dya trén mau am (nguyén am) chinh cua mdi tir, trong phuong ngit, hay
ngay ca trong mot tiéu chi phuong ngir, cling co thé khac nhau. Y hét nhu trong
tleng Viét. Thi du: Bién chuyén giira 4m [u] va [6], nhu [tui] & [t6i]: [Ching] =>
[glong] {toc nguoi}. Gilra cac phuong ngir Yueh: [zhung] He => [tsong] Ngo.

[That] (mat) => [Thiét] (thiét hai). Sang phia phwong ngit Hoa Nam: [X4t]-quang
dong => [Xiit]-He. [That] => [thiét] cling vay. Tur phuong ngtr Bach Viét: [Chat]-



Man, [xat]-quangdong, [shi]-quanthoai => [xi-it]-He.

Ngay ca bién thai moi-moi trong tiéng Viét, nhu: [mudn] => [budn] => [phién], ciing
duoc thé hién giita cac phuong ngir Bai-Yue. Cac phuong ngit cling ¢6 3 tht tir mang
cung gdc nhu vy nhung viét Han ty khac nhau, cing nghia: 'Sad' (budn):

[Mudn] <=> [miau-1]-He, hay [miau-3]-He, va [mian-2]-quanthoai. [8]

[Budn] <=> [bui-1]-He & [bei-1]-quanthoai, quangddng.

[Phién] mang Han tu y hét nhu [beil], tirc [budn], c6 phat 4m gan gidng ciia Ngd
[pei] va Man [pi].

- Thanh diéu c6 thé khac nhau giira hai tir (Viét) mang cung goc, nhu {sai} => {s6i},
{khoang} => {quang}, {dinh} => {dinh}, {ngd} => {nga}, {Giu Ba} => {Jo Thai},
v.v. gio day co thé giai thich bang viéc khac thanh diéu giita cac phuong ngir, ciing
nhu khac thanh diéu gitra cac tiéu chi trong cing mot phuong ngit. Thi du: [s6i] co
tuong duong voi: [sai-1]-He + [sai-2]-He, cling nhu [chaai-2]-quangddng, va [chhai-
5]-Man, tuong tng [sai]-hanviét. Cho thdy, thanhdiéu cho cting mot tur trong cac
phuong ngir Bai-Yue luon bién chuyén thanhdi¢u (dau) tiy theo tiéu chi phuongngit.
[Sai] chuyén sang Nom c6 18 bi strc ép cuia cac tleng ban dia nhu Mén-Khmer va
Thai, nhu Kwéi (kui), chkade, maa (mé), nén chuyen sang diu sic, thanh [S6i].
[Dinh], thuong 16n x0n 'hoi'? va 'nga'~ trong t1er1g Viét, cling 1on x0n hai ba thanh
trong tiéng Tau. [Dinh] mang nghia 'cao cap nhat' hay 'cai dinh 3 chan' (thuong dé
pho truong uy quyén), viét tiéng quanthoai thanh [ding-3], He [din-1] va [den-3],
quangdong [ding-2], Ngo [ting-5], Man [teng-2]. Trong khi [Pinh] mang nghia 'dinh
nai' phat 4m theo quanthoai bang [dian-1], He [dien-1], quangdong [din-1], va Man
[tian-1], tAt ca c6 vé cung thinh s 1, tirc thinh 'bang'. Do d6 'dinh nui' trong cac
phuong ngir phia Hoa, thong thuong mang thanh diéu khac véi 'chiéc dinh'.

Mot trong nhirng 1i do chinh gy ra 16n x0n trong cac thinh va ngay ca cach danh van, phat
am, trong tiéng Viét, do d6 bat nguf)n tir chd tiéng Viét 1a mot téng hop cta cac thir tiéng Viét
nguyén thuy ban dia, vdi cac thir tleng Viét, nhu cac phuong ngir Au Viét (Thai) va Lac Viét
(Viét ¢6), nhap khau tir bén Tau. Ddi véi tit ca cac phuong ngir nay, tong cong c6 thé 1én dén
vai tram, tiéu biéu cho hang tram b0 lac khac nhau ¢ thoi xa xwa, mo1 mot sy vat, trang thai,
hay dong tac déu co thé dung nhiéu tir khac nhau tiy theo ting phuong ngit hoac tiéu chi
phuong ngir. Ngay ca d6i véi nhing tir ¢6 chung mot 16i viét Han ty, tirc mot kiéu tir duy
nhat, cach phat 4m c6 thé khac nhau, tiy theo timg tiéu chi phuwong ngi.

Chung ta ciing dé y trong tién trinh quy dinh cac thinh (thanh diéu) ciia nhitng tir, dic biét cac
tir Han Viét, cac vi hoc gia tién bbi & dau thé ky 20 (xem [9]) trong nhiing hoan canh thiéu
thén phuong tién (dung internet hét sirc don so thoi do, van hanh bang xe xich-16 dap), voi
16ng kinh phuc héy con do, da quy hoach dau hoi nga, sdc huyén trén t1eng Hén Viét bang
cach d6i chiéu véi ... tiéng Han nam trong cac tir dién d6 so, nhung thiéu thon pinyin, boi luc
ay pinyin chua ra d(n Mot sai lam ngay trong co ban, boi nhu da va s€ tro di tro lai nhiéu lan,
theo thlen ¥, tiéng Han Viét chinh 13 tht tiéng Viét c6 tir tuong duong bén tleng Han do
chinh tién nhan tdc Viét xir dung va phat &m ngay tur lic ho con ¢ bén Tau. Tién nhan toc
Viét ndy, ngdy nay con c¢6 hau dué da tré thanh ngudi Hoa, cu ngu khip noi trén nudc Tau.



Hau dug¢ ctia ho chinh 1a ngudi Quang Pong Quang Tay, ngudi He, nguoi Chiét Giang

Thuong Hai va nguoi Phic Kién Triéu Chau. Bang d6i chiéu tom tat & day sé cho thiy gan

HanViét | Nom Hakka Q. bong Q.Thoai | Ngb Maén Ghi Cha

ap (luc) ép/ap ap at ya a? ah He

bac bic bet/ biet bak/ baak | bei po? pak Qb
bang-hiru | ban beng bang peng ban pang Ngo (*g)
bich vach biak bik bi pl? piah Qb

cap cap kip kap ji tshl? kip Qb

cd/cyu | cii/xua gu gu/gwu | gu ku kou SinoKorean: ko
kiéu cau kiau kiu jiao tshio kiau Man/ Qb
chi canh(cay) zhi /gi kei zhi tsie ki He. Jap: 'ki'
duogc thudc jok /yok yeuk yao ia? ioh Qb

dung chura jung/yung | yung rong iong iong He /QDb
diém quan diam dim dian tl tiam He /QD

én chim én jen/yen yin yan r iN He / Man
ky ghi nhd gi gei ji tshi ki He/ Man

ké (me) ghé | gi/kie gai ji tshi ke Man / He *
gido day gau gaau jiao tshio kah QT

hat hot, hat het/ fut hat he ho?/ha? hek Qb

hi hy (vong) | hi hei Xi tshi hi He / Man
ngdm(im) | ngdmmiéng | gim/im | kam/gam | jin = | ---—- | - =1im/cam
ké ga gai/ ke gai ji tshl ke Man / He
khan khédm / xem | kon/kan hon kan khO khan Man

lang lang s6i long long lang loz long Q.Thoai
muc mat muk muk mu mQO? bak déy:m=>b
mong mong mung mung meng mong bang m > b (Mén)
nghiéu vua Nghiéu | ngieu yiu yao | ----- giau He, y hét
ngan (con) ngan | ngan ngaan/ aan | yan 1° | ==He

nga ngdng ngo ngo /o I g0 He - QD
nam nam nam /lam | lam/ nam | nan no lam He/ Qb
oan oan jan/yan yun yuan yO oan Man

ong ong vung/wung | ung weng ong ang Ngbd

phu bla bu fu fu fu hu He, Qb, QT
phach dap, vo pak paak pai pha phah > pha-phach
(tdp)quan | (thdi) quen | gwan/ kwan | owaan guan kuE koan quan>quen
quang anh sang kwong gwong guang kuang kng QT
rugu(tiru) | ruou ziu jau jiu tshiw tjiu Ngo/Man/QT
nhing rudi jin/sin ying ying i-ing sin Khmer: Ruy
su thay sii / su si shi si-i sai sai > thay
stu xau chiu tsau chou tchiw chhiu | Nom+Hén
sic mau xek/ xet xik she /se | xok xek S <> SH
trinh nguyén ven | zhin jing zhen tseng cheng | He/ Qb
tram chim chim sam/zam | zhen seng sim He/ Qb
thiét sét tiet tit tie th1? thiat | Man/He

uy uy thac wui/vui/we | wai wei uki ui QT, Ngo
ung ung thudn | jin /en ying ying i-ing eng SinoKorean: ung
Vi mui vi wi/vi/mui | mei wei vi / mi Bi rit giéng

xur (dung) | xai xii / xu xi / xai shi si sai He, Qb, Man
yéu yéu cau jau/yau | yiu yao io iau Qb, Ngb, Méan




nhu tir Han Viét ndo, ké ca nhiing tir that.. ki bi, cling déu c6 phat 4m twong dwong hay gan
giong trong cac phuong ngtr Hoa Nam.

Chung ta c6 thé tom tat vai nhan xét quan trong tir bang d6i chiéu Han-Viét véi ... Han-Bach-
Viét ¢ trén, nhu sau.

a)

b)

d)

f)

g)

Gan nhu hau hét c4c tir mang tleng Han-Viét déu co phat Am gan gidng, hay y hét, trong it
lam mot (1) phuong ngir cua khéi Bach Viét & Hoa Nam, bao gdm cac phuong ngit, ké ca
céc tiéu chi, hai khdi Au va Lac.

Rat nhiéu tir mang bién thai 4m vi trong tleng Viét thuong co goc gac tuong ung, gilra cac
tiéu chi phuong ngit Hoa Nam. Thi du: Bic > Bic => Bet > Bak > Baak,..

Phéat am chit {V} tiéu biéu Nam bd, nhu [biak]<{vach}, cling c6 phan anh qua phuong
ngit ching Lac & tir 'Han Viét' {Bich} mang nghia 'vach tuong'. Am [Bi] nhu tiéng Anh
[beauty], tiéng Viét [byua > vua), [byg > vo], [byui / bui / bdi > vui],... d3 hoan toan bi
che 14p trong ki 4m quéc ngir. Lé Ngoc Tru [9] nham 14n 4m vi d6 bang anh hudng phat
am cta ngudi Cham-pa. Trong khi rat nhidu nha ngon ngit Viét khac ludt qua cach phat
am [Bi] cua nguo1 Muong, va nguoi Tay Nung,... Am [By] 1a sat-am t6 moi-moi trong khi
[V]1a sat-am moi-rang. [V] trong tiéng He thuong tuong tng véi [W]-quanthoai, nhung
wa hoan chuyén véi sat 4m diéc [F] trong phuong ngit Ngb ¢ Chiét Giang-Thuong Hai.

Pé v trong bang ddi chiéu trén 4m {V} trong {vi} ciing hoan chuyén véi {B} sang tiéng
Man.

Nhiéu tir thuong tuong Han-Viét ¢ am vi hoan toan Nom giita cac phuong ngit Bach
Viét: ga > k€, ngdm > im > cam (mbm)

Pé ¥ bién thai [m] > [b] trong tleng Man, tac Phuc Kién: Wang > Mong > Vong > bong.
Mung > Mong > Bang. Tiéu biéu trong van dé nay 1a {Mua} va {Ban} Trong quanthoai

chi ¢c6 mot &m vi nhung khac thanh: {Mai} => [mai]-3 3% (&) (doc gan nhu [mai], nhung

han-viét: {mai})=MUA & [mai]-4 32(&) (doc gidng nhu [mai], hanviét: {mai})= BAN.
Sang tiéng Hmong: [muag]= Mua & [muas]= Ban [10]. MUA, tiéng He: [mai-0]-
thinhbang > 'mua' > Man: [bue]-2, rat giéng [bué]. BAN, He [mai-3] > 'ban' > Man: [bue]-
0. Tiéng Viét chop lay am [B] tiéng Man (Phic Kién), va mot thinh bong nio d6 phan biét
thanh [Ban] khac véi [Mua]. Nhung that ra [mua] va [ban] trong tit ca phuong ngir Tau,
ké ca quan thoai va Hmong, c6 phat 4m gidng nhau nhung chi khac c6 thanh diéu (thinh):
[mai] / [mai] & [muag] / [muas] & [bu¢] / [bue]. Noi mot cach khéc, bién chuyén mot am
vi hai thinh (mai & mai = muag & muas) sang hai am vi hai thinh (mua & ban) dya vao
bién thai ¢ tiéng Man: {m} > {b}, va do do, tdc Man chinh Ia mot trong nhiing toc (Lac
Vié¢t) nong cot trong ngum Vi¢t Nam.

Nhirng nghién ciru vé Han N6om tir nay vé sau, theo thién y, nén gop vao so sanh tiéng
'Han-Han' (Sino-Korean) va/hoac tiéng 'Han-Nhat' Kanji. Theo bang ddi chleu phia trén,
tleng Han Viét lai giéng tiéng Han-Han nhét, trong cac tur: 'ung' (thuan) va 'cd' (ko)=cu.
Tiéng Han-Han da giup chung t6i giai toa dugc mot thac mac quan trong nhat ddi véi
ngudi Viét Nam, chua ting dugce giai quyet trong sudt vai trim nim qua. Chung t6i s€
han hanh tiét 16 van dé hét stc ki bi nay vao mot bai khac.

Mot d1em khac ciing rat quan trong trong tiéng Viét: am chit [R], trudc gid van it khi truy
ra gdc gac. Lat mot quyén tir dién Han-Viét, hodc Nom, chung ta s& thdy am [R] Viét rat
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thuong twong dwong véi am [j] quanthoai: jiu > ruou (11). Nhung néu so voi cac thi tiéng
nhu MénKhmer, ta thiy rat c6 kha ning, am [R] trong tiéng Nom-ban-dia chinh 13 4m [R]
ctia Mén-Khmer: 'con rudi' > 'Ruy' (Khmer). Ngudi phia Bic goi {rudi} bang {nhing},
mdt bién chuyén ciia phuong ngit Hoa Nam: [ying] quangdong va quanthoai: [Y]-tau >
[NH]-viét: [Ya] > [Nha]= ring. [Ying] > [nhing]. [RE], nhu 'ré cdy' c6 twong duong tiéng
Thai 1a [rak].

h) Xin dé y dén nguyén li: Khi mot s vat hodc hién tuong xudt hién & xir nao trude tién hay
duwgc nguoi khac biét dén bang ngon ngie chén phat khoi do, tir vieng nguyén thity thuong
dwoc giir rdt viing, khi chuyén sang nhiéu ngén ngir khdc. Thi dy: cac tir nhu tennis,
phone, fax, internet, ice-cream (ca-rem /kem),... dugc dung trén khip thé gioi. Gan nhu
bat ki ai & chd nao cling co thé biét cac tir nay du phat am khéac chut xiu. Chang han ngay
trudce, con ngya xuat hién dau tién tai khu vyc Hung N6. Tra mot quyén tir dién tiéng
Moéng C6 vé 'con ngua' ta thdy: Ngua = Morb (Mong C6). [Morb] > [mi]-quanthoai >
[ma] -hanviét. Tic nguoi Tau ngay xura ngay xua bit chudce nguoq Hung N6 goi 'ngua’
bang 'Ma' tirc 'MA4', thinh trAm. Dya vao nguyén 1y nay, dic biét dé ¥ 'vua Nghiéu' (sau
truyén ngdi cho Thuan) trong huyén sir Tau, theo bang ddi chiéu phia trén chi c6 nguoi
Hakka (He) la co phat am tuwong tu: [Ngieu] - con nhiing thir phuong ngir khac ua doc
kiéu khac. Cho thay, thém mot 1an nira, ngudi He-c6 c6 ba con rit gin v6i ngudi Viét.

i) Xem qua chit 'c6' mang nghia 'cii'. [Cii] ciing lai mot tir gbc 'Han-Bach-Viét'. Tuy vay,
phan nghia 'ct' 1a 'moi' lai rat thuan Nom. Mang phat 4m giéng véi tiéng Thai: [mai],
tleng Lao: [maai], va tiéng Khmer: [tmey]. Phat am Thai-Lao cho [ct] cing hao hao glong
tiéng Béach Viét: [gau]. Nhung tiéng Khmer lai dung [jah] tirc [gia] trong tiéng Viét, dé chi
[cii]. Dic biét xin dé ¥ tleng Khmer chi ¢c6 mot (1) thanh diéu ma thoi.

KET

Piém chinh trinh bay phia trén: tiéng Han Viét co coi ngudn tir cac khbi nguoi Bai-Yue
(Bach Viét) ngay tir khi ho con & bén Tau. Tir chd ndy, ching ta thiy nhing thanh diéu dat dé
cho m& tir vung thudc tiéng Han Viét mang nhiéu tinh cach 'bat chot' va nhan tao. Boi, nhu
trinh bay trong [9], luc quy dinh thanh diéu cho nhiéu tir Han Viét 6 dau thé ky 20, cac vi tién
bbi Viét va Tay, da dya rat nhiu vao cac quy ludt phat am cua tiéng quanthoai tra ciru tir cac
tir dién 16n cua Tau. Vao luc chua c6 phién 4m pinyin cho tiéng quanthoai. Cho du ¢6 pinyin,
viéc don thuan ddi chiéu v6i phat 4m quanthoai dé dinh doat céc thanh diéu hoc bua cia tiéng
Han Viét va Nom, ciing di bi lac hudng ngay tir co ban. Boi chinh chiing d3 khong dugc doi
chiéu voi ngudn gde trung thuc 14 cach phat 4m cua ting tir theo diing véi cac phuong ngit
chu lyc phia Bach Viét, bao g@)m: tiéng Ho6-Nam/Ho Bic, Quang Pong, He, Ngb, va Man,...
Tra ctu tiéng Viét phai luén ludn duoc dbi chiéu véi cac phuong ngit Bach Viét.

Nhung d6 cling 1a mot cai may. Béi néu tim toi trong phuong tién hét strc thiéu thén thoi do,
cong trinh hoan hao qubc ngir gom ca Han Viét chéc chan s& bi r6i boi. Chinh Lé Ngoc Tru
[9] da nhin nhén, nghién ctru kha sau sdc clia 6ng vé cac quy luat chanh ta da phai dwa vao
thir tién dé hét strc mi mo 14 ¢b st cua toc ngudi Viet Nam. Thu tién d& mi mo d6 ludn ludn
am anh moi nghién ctru ¢ nhiéu lanh vyuc quan trong, nhat 1a vé ngdn ngit va van hod. Thong
thudng nhat ngudi ta cho rang phat 4m va tir vung chiu anh huéng cia 'phong thd' va khi hau
dia phuong, hay vay muon tir nhitng tdc nguoi chung quanh. Nhung trinh bay phia trén c6 vé
10



dua dén 16i nhin dudi mot goc d6 méi. Quan trong hon hét, 1i luan nay da dwa vao viéc nhin
thang vao thuc trang ctia cac phuong ngir tai Trung Hoa ngay nay, va di dén nhén xét rang
sau hai ngan nam, cac ngén ngir dia phuong, tirc phuong ngir nhu t1eng Man, Ngd, He,..., van
khong 16t bo dugce nhiing nét dac trung co hiru cua chung. Nhitng nét ¢6 hiru ngan doi do
ciing dugc bao t6n trong tiéng Viét, mot tong hop ki di€u gitra cac phuong ngir Bach Viét voi
hai thir tiéng ban dia 13 Mén-Khmer va Thai co.

Nhin lai truyén thuyét Hing Vuong, ta nhé cic quyén sir cii (xem bai 1) déu viét:

Bo ¢éi muede Xich Quy (hay Van Lang) bdy gio phia Bdc gidp Péng Dinh Ho (Hé6 Nam), phia
Nam gidp nwéc Ho Ton (Chiem thanh), phia Tay gidap Ba Thuc (T Xuyén), phia Dong gidp
bé Nam Hai.

Bay gio néu chap nhan y niém vé 'qudc gia’ hay ‘nudc' theo giong nhu cach day nim bay thé
ky, r6i phdi hop véi cac ching liéu trinh bay o ph1a trén va cac bai trude, ching ta thay rd
tién nhan nude Viét, dic biét tac gia truyén thuyét Au-Lac, d3 khong hé sai trat chiit nao hét,
khi ho ghl chép lai cho hau thé nhiing gi da xay ra cho khdi dan toc Bach Viét khi nudc Nam
hdy con nam trong trang thai nguyén khai. Y niém ‘nudc nha’ & vai thé ky trude cling co thé
mang dac thu tinh chit Bach Viét ban dja, chi cht trong dén tra 16i cho cau hoi: Cac to tién
ching toc ngay trudc cu ngu tai dau.

Du vay chiing ta ciing c6 thé thay rd truyén thuyét c6 mot so hé quan trong, boi tac gia truyén
thuyét chi gdm nhiing nguoi thudc toc Au va Lac. D6 13 ho quén han khdi ngudi ban dia chi
luc dé sinh séng tai d6 tir trude: Moén-Khmer va cac nhom Nam dao. Néu tac gia truyén
thuyét ¢3 nhé va ké dén cac nhom ngudi ban dia ndy, bo ¢di phia Nam cua nude Xich Quy
khong phai giap véi nude HO Ton, ma kéo tan dén mili Ca Mau nhu ngdy nay.
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