Thir doc lai truyén thuyét Hung Vwong (17):
PHAN I: Ba Au 6ng Lac va ngwoi Hakka

Nguyén Nguyén

Phat hi¢n Ve tiéng Han Viét va phan 16n tiéng Nom, do chinh nguoi co goc Viét-toc (Yue
zu), tir mién Glang Nam bén Tau, mang theo khi ho di tan sang x{r Viét c6 hodc An Nam,
c6 thé gay rat nhiéu ngac nhién. Nhung that ra, d6 chi 1a mot hé ludn tat yéu ctia truyén
thuyét vé 'Au-Co va Lac-Long- Quan Mot thir diéu kién at c6 va du, nam tron trong
'nguyén-ly chinh gitra' cuia truyén thuyet con Rong chau Tién": Diéu kién at c6 va du de
nguoi Vlet c6 thé ty xung minh ‘con Rong chau Tién’ 1a tiéng Viét phai mang dau vét cua
cac thir tiéng me dé cua ca Lac Long Quan va Au Co. Noi cach khac: “Néu Au Co va Lac
Long Quan c6 qué quan, tuan ty, & ving rimg ndi ndi dia, va ving bo bién song ngdi phia
bong, cua luc dia Trung Hoa, thi khi di dinh cu & mot ving d4t khac, ba Au va ong Lac
chéc chin s& mang theo ngdn ngir cac bd tdc riéng ctia ho'. Cang hién nhién hon, néu nhin
ba Au va ong Lac nhu biéu twong cho hai khdi ngudi di tan thudc toc Thai-co va tdc
(Lac) Viét-co. Khi di tan, bat budc hai khéi nguoi nay phai mang theo day du tiéng néi
hay phuong ngitr cac tdc ngudi cua ho.

No6i ném na theo kiéu khoa hoc: Mot tap hop A chira nhiéu phan tir mang chung mot s N
dic tinh giéng v6i nhau. Néu mot phan tr X nao d6 duge xem nhu thudc tip hop A, phan
tir X bit budc mang day du N dic tinh chung d6. Ngon ngir 1a mot dic tinh quan trong
vao bac nhat trong s6 N dic tinh d6. Nhu vay néu Au Co tiéu biéu cho nhém nguoi Bach
Viét c6 trong tdm dia ban nam & khu bong Binh HO cua vung Linh Nam, va Lac Long
Quan dai dién cho céc toc Lac Viét & vung bo bién phia Pong, dan dau 12 nhom Lac bo-
Trdi %% viéty hét nhu ho Lac ciia Lac Long Quan, khi hai khoi ngudi nay dén xt Viét
cd, chac chian ho d3 mang theo tiéng noi cua cic bo toc ciia ho. RS rang va 'chic nich' nhu
mot v6i mot 1a hai. Noi mot cach khac, mot khi ta chii ¥ va chap nhan truyen thuyet 'Hung
Vuong' theo md hinh Au-Co phéi hop véi Lac Long Quén [1], ta khong the nao tiép tuc
cho rang nguoi Viét hién nay, 13 hdu dué cta nhitng ngudi Viét c6 sinh séng & binh
nguyén séong Hong tir thoi ¢o dai, noi san tiéng Nom dja phuong, va vé sau chi thu nhap
thém tiéng Han, sira d6i thanh-am cho hop khau vi va tinh than tu chi cia ngudi nude
Nam, khi x{r ndy roi vao ach thong tri Bac phuong gan mét nghin nam.

Phoi hop ctia hai thtr toc nguoi zi cu, Au va Lac, véi nhitng toc ngudi ban dia & d6 tir
xua, nhu Thai-cd, Mon-Khmer, va cac nhom hic nuy, that ra khong méy kho6 khan, nhét
1a trén véan dé 'loi an tiéng n6i'. Boi Au chinh 1a toc Thai ¢d, va Mén-Khmer chinh 1a mot
trong rat nhiéu hau dué cua siéu toc Pich & Khuong. Hdi con ¢ phia Tay nudc Tau (TG
Xuyén - Van Nam), cling nhu ving rimg ndi & Linh Nam, va cho méi dén ngay nay, hai
nhém Thai-co (Au) va Mon-Khmer, thudong c6 dia ban lan can va dan xen véi nhau. Mat
khac, Au véi Lac ciing lai gén b6 keo son hon hét, qua nhiéu chimg liéu ¢ ¢ thoi. Trude



hét nu6e SO, v6i than dan da sb thudc ching Thai-cd nhat 1 khu séng Han va ving Linh
Nam (H6 Nam - Quy Chau), di thon tinh nude Ngo-Viét (Giang To / Chiét Giang), dia
ban tdc Lac Viét mién bién, vao nam 334 TCN. Nuéc S& cling 1a noi chura chép dam
nguoi zu myk Bdc Viét (tirc Hakka sau nay), bo sach ¢6 Nhi Nhi caa cac mon dé Khéng
T (c6 din trong [3] & [4]) d3 miéu ta bang chir Lac viét véi bo Trai §, y nhu ho Lac
cua Lac Long Quan, chay gidc tu khu vuc Son BDong, Ha Bic va Son Tay. Theo Nhi Nha,
dam Lac b Trai ngay trudc thuoc nhom Pong Zi, cling c6 tuc nhudm rang xam minh.

Pdc biét mét phat hién méi nhdt ciia chiing téi chic chan ngweoi Hoa ciing khéng ngo dén
- dd dwa dén mot két lugn chung cugc: Pdm ro co chir viét Lac bo Trdi §t5, nguoi Hoa
ngay xua phdt dm theo quan-thoai Mandarin, y hét nhu [He[-2 hay [Hao]-2 [14]. [He]
hay [Hao] chuyén sang Viét ngi chinh la HE (xem [15]). Pinh nghia bén canh tir nay:
'Mot bé tdc ro & mién cuce Bac nude Tau vao thoi xa xwa'. Pdc biét hon, khong co phién
dm cia cdc phirong ngit khdc nhir Quang Péng, Mdan (Phiic Kién), va Ngo-Viét (Chiét
Giang - Giang T6), cho chinh tir duy nhdt miéu ta va mang nghia HE nay. C6 nghia lic
tr nay dwoc xwr dung (khoang doi Thuwong va Tay Chu, cach day 3000 nam), nguoi Yuet
o mi¢t Hoa Nam, khong hé biét dén nhém nguoi ba con cung ho Lac (He) mang thur tén
nay. HE trong tiéng Viét, do dé c6 xudt xir thang tir 16i goi ngwoi Hoa Ha goi chinh
nguoi He vdo thoi xa xwa do. Cac bdc tién béi dd phién thiét ra 'Lac bg Trai %5, chir su
that Hoa toc tir ngan xua da goi ho '$5;  la He. Mot diém hay ho khéc: Chi 6 nguoi Viét
moi goi do la 'He', chir tuyét dai da s6 nguwoi Hoa ngay nay ciing khéng biét dén 16i goi
‘He’ hodc tir '§5 nay. Ho goi dam zu muc d6 la [Ke jia] % Z% (Khdch Gia), tirc Hakka
theo 16i doc nguoi Quang Pong. Chi c6 dan Viét Nam méi goi khoi dan do theo diing tén
[He] nguwoi Hoa goi ho cach day hon 3000 nam. Khi ho con la dam Lac Viét, voi bo Trai,
tire ho Lac ciia Lac Long Qudn, mang cudc song zu muc nay ddy mai dé tai binh nguyén
song Hoang Ha. Nhuw vay, chi co cach mot bo toc chu luc nguoi Viét da tién hod tir bo
téc zu muc phia bac nwée Tau mang tén 'He', nén chi c6 nguoi Viét zuy nhdt méi biét
duwgc tén 'ciing com’ ciia bg tgc dé la HE 47,. Trén toan thé gici, chi c6 nguoi Viét moi
goi diing tén nguoi He, dd c6 cdach ddy 3000 nam. Tén goi nay, rat cé kha nang do chinh
khoi nguoi Lac (He & Miéu) 55‘[ (viét voi bo Trai) dem sang xur Viét 6 trude, hodc vao
thoi nha Ly cdach nay 1000 nam.

Theo thién y, nhitng ddm Lac bo Trai (Hakka), Lac b0 Ma (Man Viét - Ngo Viét), Lac bo
Chuy (Khuong), Lac thudc toc Au, ngay xua that xua, Hoa toc da nhan dién ra ho lan dau
tai cac dia ban sinh song & luu vuc song Lac (Luo Shui / Lac Thuy J 57, gan kinh do
Lac Duong (tinh Ha Nam) cta nha Han. Tir d6 mang tén viét voi chir Lac. Ngudi He
(Hakka) ciing c6 khuynh hudng sdng gan giii voi nguoi Hmong-Mien (tirc Miéu-Dao),
xua va nay [5] [15]. Nhitng dot di tan nhiéu thé ky sau Cong Nguyén ctia ngudi He, cudi
cung ciing dan dén nhitg chén dinh cu thudc dia ban cua toc Thai cd: Quang Pong,
Giang Tay, hay Thai, Khuong va Miéu: Tir Xuyén, Van Nam, Quy Chau.



Mot diém khé ‘quan trong can luu y vé ngudi Hakka va Miéu-Dao. Ca hai tht toc nguoi
nay déu ndi tiéng tai Trung Qudc, thudng so sanh v6i ngudi Jo-Thai, & chd ngay trude, ho
rat it chiu hoa minh véi cac toc nguoi lang giéng khac. Ca hai cing khong biét xut xr
nguyén thuy tir chén ndo. Boi ho mang gde du muc sdng nay day mai d6. Riéng toc Miéu,
c¢6 nhiéu bo toc mang truyén tich to tién ho & chdn 6 thang ban ngdy 6 thang ban dém, rat
gidng v6i mién Bac Cuc. Sé di rat nhiéu cong trinh nghién ctru trude day déu gat bo
nguoi Hakka va Miéu toc ra khoi ngudn gdc toc ngudi Viét Nam, boi nhimg 1y do tuy kha
don gian nhung ciing rat dé vuéng phai. Trudc hét, nghién ctru cia Tay Phuong va chut it
clia cac vi tién bdi Viét, dic biét trude thoi dai internet, déu bi tré ngai ngon ngir. Pa sd
cho rang tiéng Miéu khac xa tiéng Viét, va nguoi Miéu chi ti xit An-Nam vao thoi quan
Min Thanh tran sang chiém ctr Trung qubc. Nguoi He lai cang ki bi hon. Ngay ¢ Trung
Hoa, cac hoc gia cling hay con mu mo khong biét ho 1a Viét toc, hay Thai-toc, hoac Hoa
tdc nguyén si. Binh Nguyén Loc [4] ciing chiu kho hoc tiéng He, v6i nhitng phuong tién
hét stc chat hep thoi d(’) dé r6i sau cung ciing 14m vao, voi sy kinh phuc hiy con d6, canh
'mé hdn tran' khi cho ring ngu’(n He chinh 1a hau du¢ cua ddm quan dan di theo Thuc
Phan. Ttc He thudc toc Thai c6 & xtr Tay Au. Ly do khac d3 khién moi ngudi, du di doc
qua bo str cia Ngo Si Lién [1], khong hé nghi ngd mbi day lién hé giita Viét toc voi
ngudi He va ngudi Miéu, 14 rat it ngudi biét duoc Xuy Vuu 14 ai. Chi tiét vé vua Ly Anh
Tén vao niam 1060 cho x4y dén the thanh Xuy Vuu [5], mot thanh td ctia dan Ciru Lé tirc
Miéu tdc, va ctia dan toc Triéu Tién, tai phuong B&-Cai, rat d& bi ludt nhanh qua, du
dudi nhitng cip mat hét sirc 'nha nghé'. Chi tiét nay, theo thién ¥, da x4c nhan dong ho
nha Ly 1a mot nhanh chi lyc ciia ddm Pong Di hay Ctru Ly vé6i thanh to 13 Xy Vuu.

Khong nhiing chi riéng Xuy Vuu, cai 16i nghién ctru sir 1-D mét chiéu, dya hoan toan vao
sach Tau hay sach Tay (cua nhiéu vi & truong Vién Pong Bac C6 xua), di vo tinh dua
Hién Vién va Than Nong ra ngoai tiéu cy kinh hién vi cta cac str gia Pong va Tay. Xin
nhic lai, ¢ thoi huyén st c6 3 6ng thanh-dé 1am xép 3 thi toc 16n & bén Tau. Hién Vién
Hoang D¢, trum toc Hoa Ha. Xuy Vuu 1a dai tu truéng dan Ciru Lé (tirc Miéu-Dao sau
nay). Viém dé Than Nong 1anh tu toc Thai-c6, hay Viém toc (Viét nhanh Au), thoi d6 tap
trung tai dia ban nudc So (thdi Xuan Thu), va vé sau c6 mit tai cac khu HO Bac, H6 Nam,
Tu Xuyén, Quy Chéu, Van Nam, Ludng Quang, Giang Tay,... Hién nay Hoa toc hay con
tho Hién Vién (Xuan Yuan) nhu mot vi thanh to. Dan Triéu Tién tho Xy Vuu. Ngu:(n
Mudng va Thai Lan van con tho Than Nong. Than Nong 14 6ng t6 vé canh nong trong
laa, va duoc thao. Tiéng Thai-Lan goi Than Nong bang 'CHANON'. [Chanon] hay [Than
Nong] viét theo sat van pham Thai & Viét: 'Than' di trudc 'Nong', ong Than vé nghé
Nong. Béi ngudi Viét Nam 1a mot hop ching 50:50 gitra Au va Lac trén ting 16p ban dia
Mon-Khmer, ¢6 vé nhu Viét toc tir 1au van 1am vao canh ludng ly, phan nira mudn nhin
Than Néng, phan nira lai khong. Day 1a mot diém kha gat mit va phirc tap khi muén truy
ngudn dan toc Viét Nam. Van dé co vé bi chdn ding ngay tur khoi diém ‘Mot dan toc
hop ching khéng thé nao c6 mot thanh t6 chung [6]. Xem qua co vé rat tAm thudng,
nhung thét sy 13 ¢6i ngudn bao kho khin, néu so véi Triu Tién va Thai Lan.

Chung ta ciing c6 thé dé y, trong 3-4 toc ngudi chu lyc trong 1ong dan Viét Nam, chi co
tdc gdc ban dia Mon-Khmer khong con gitr dugc tén goi riéng toc minh ma thoi. So voi



hai toc chu lyc khac 13 Au Viét (Thai cd) va Lac Viét (Lac mién bién), bai hai chir 'Viét
Nam' van con giir k¥ chit 'Viét' dé chi hai nhom Au Viét va Lac Viét v6i nhau. Ngay
trudce, tiéng Viét (Nam) con duge xép vao nhom ngit 'Moén Khmer', nhung ngay nay lai
d6i tén thanh nhom 'Viét Mudng'. Theo thién ¥, trinh bay trong bai trude, 'Viét Muong'
chi 1a mot 15i goi tuong duong voi 'Au-Lac', tén 'nuéc' dudi thoi Thuc Phan. Viéc danh
mat tén goi tdc ngudi nguyén thiy, c6 thé dugc dung ly gii tinh tuong than gan bo cta
nhitng hdu du¢ tdc nguoi ban dia lau doi nhét nhi tai nuéc Nam.

Dudi mot goc nhin khéc, chung ta ciing c6 thé thiy thém mot 1y do chinh dang khac,
ngoai 1y do: 'Than-Nong (Chanon) chi 13 thanh t6 1 phan toc nguoi Viét" [8], da khién
tién nhan tao nén théi quen cho rang ngudi Viét tién hod ngay tir ban dia voi sy hoc héi
thém tiéng Han tir nhitng 16p 'Bam thoai Han ngit' do cac gido su chuyén khoa vin minh
Pong phuong tir cac dai hoc noi tiéng & Lac Duong, Truong An bay sang dam trach,
chung quanh nhirng phai doan quén sy tir thién triéu. D6 1a 16i nhin bao thu tir quan diém
cua hai tdc nguodi Viét lau doi ¢ ban dia: Thai-c6 va Mon-Khmer. Hodc ctiia chinh nhiing
toc ngudi di cu vi khong hop véi Han toc: ngudi He (nha Ly) va ngudi Man (nha Tran).
Nhat 12 nguodi He (Hakka), tirc nguoi Bach Boc hay Boc Viét naim xua. Ca 3 toc nguoi
Au, Mé6n Khmer, va Lac, déu da c6 déy du 'ty tin' hun dbc tir thanh tich 1au doi cta to tién
ho. Toc Au voi trong ddng va phat minh 'du kich chién', ciing nhu nén vin hoa cua cac xt
Nam Chiéu, Tay Au, va nhat 13 S&. Toc Au ciing 14 thanh phan nong cbt x@ Nam Viét cua
Triéu Ba. Mon-Khmer, hodc si€u toc Khuong, vdi thanh tich 1am ¢é Hao Kinh, thanh do6
ctia nha TAy Chau (770 TCN), va nhirng kién trac vi dai ctia hdu dué ho & nhiéu noi mién
Dbong Nam A, dic biét bong Duong. Lac Viét tu mién bién, ¢c6: Nhom Bach Boc du muc
timg c6 mit tai nhiéu chién truong thoi Pong Chau Liét Qudc, v6i nhiéu hau dué tro
thanh danh nhan thé ky 20. Lac tir mién bién con c¢6: Viét Vuong Cau Tién, vua ciia hai
xtr Ngo - Viét, dung vao danh sach 'V4 Lam ngil ba' thoi Xuan Thu Chién Qudc. Hau dué
Chu Nguyén Chuong (An Huy), Tran Hiru Lugng (Phuc Kién) lanh dao cac luc luong
khang chién chong quan Mong Cb. Sau cing Chu Nguyén Chuong toan thang, thiét lap
nén nha Minh (1368-1644), triéu dai phong kién 'Han toc' cudi cing ¢ Trung Hoa.

Kiém nghiém hé luan quan trong: 'Tiéng Hdan Viét va phan Iom tiéng Ném, tai Viét Nam,
bdt nguon tir nhitng phirong ngit Viét toc & khu viee Giang Nam, do nhitng nguoi di cur
thuoc Yue toc da mang sang, khi ho chay gidc roi dinh cw tai xir Viét ¢o’, sé dé dang trang
bi cho chung ta day du phuong tién dé nhan dinh vé mot truyén thuyét Hung Vuong khac,
do Pai Viét Str Lugc [2] dé ra.

Dai Viét St Luoc [2], [a mot bd st luu lac bén Tau dudi thoi nha Minh, sau nay dugc
mot 6ng quan nha Thanh tim duoc, rOi trao tra lai cho nudc Nam. Theo d6, vao thdi vua
Chau Trang Vuong ¢ bén Tau (696-682 trudc Cong Nguyen) ‘o bo Gia Ninh co nguoi
la, dung do thudt quy phuc duoc cac bo lac, ty xung la Hung Vwong dong do o Van
Lang, ddat quéc hiéu la Van Lang, phong tuc thuan lwong chon chat, chinh sw diing 16
that gut'.



So v6i Hung Vuong & truyén thuyét Au Co - Lac Long Quan, Hing Vuong ¢ b Gia
Ninh, theo [2], rat c6 kha ning khong c6 lién hé huyét thong v6i ngudi ban dia. Theo
dung ¥ tac gia, rat c6 thé nha ao thuat Huing Vuong nay 1a mot nguoi rit toc Hoa. Va
cling co thé 6ng da 1ap gia dinh rdi. Cho du thuyét 'nha 4o thuat' mic nhién nhin nhan toc
nguoi Vigt Nam da tién hoa tir mot hop chiing 'cic b lac' nha 4o thuét quy phuc dugc,
thuyét nay that sy rat kho dung vimg & mit ngdn ngir va dan-tdc hoc. Tuy c6 vé rat hap
dan ddi v6i nhitng vi bam sat theo chii thuyét dan Viét Nam tién hoa tir cac toc ngudi ban
dia.

O phuong dién ngon ngir, nd thua xa truyén thuyét Au Lac, & chd 'Au-Lac' quy dinh rd
rét nhfrng toc nguc‘yi nao, tir nhitng chdn nao, da di tan sang xt Viét cd dé rdi qua nhiéu
nam, nhiéu thé ky, gy dung nén nudc do. Nhing nguoi di tan thude Viét toc da mang
sang nuoc Nam ca hai thir tiéng Han Vigt, va mot phan kha 16n tiéng Nom. Mot diém hét
st hay cia truyén thuyet xua nay van thuwong xuyeén bi luot qua, la truyén thuyét da mdc
nhién minh dinh, hét su"c ré: 'tiéng Viét la mot hon hop cac thit phwong ngir Bach Viét
ciing véi nhiing thir tiéng Nom ban dia nhie tiéng Théi-cé va Mén-Khmer'. O chd nao? O
chd truyén thuyét di hiéu dinh 4n ban nguyén thuy cta ngudi Mudng, thay doi dam con,
50 trai - 50 gai ctia ba Au 6ng Lac, thanh 100 ngudi con toan 13 trai. Mot trim nguoi con
trai ctia ba Au ong Lac c6 van dé gi khong? Thua co, d6 13 van dé 'doi ban' khi ching
truéng thanh. Ban gai, r0i vo ctia 100 vi hoang tir mang hai dong mau Au (Thai) va Lac
(Viét) nay bat budc phai thuéc mot toc ngudi ban dia, dd ndi san tiéng NOm 'ban xtt', pha
tron gitra Mon- Khmer, Thai-cd, Miéu-Dao va Mé-la-né. Truyén thuyet Au-Lac di cho
mot phan quyét 'chac nich': Hing Vuong thir 1 mang hai giong méau, Au va Lac, va bat
budc ong phai liy vo dan ban dia. Do d6, Hung Vuong tir thtr 2 trd di, mang trong ngudi
it nhat 3 giong mau. Trong d6 giong mau thir 3 chinh 14 gidng mau ngudi ban dia. N6i
theo kiéu nhiém thé di truyén DNA, mt-DNA dan Viét dan xuit tir ba Au Co van con ton
tai dai dai va b xung bang DNA khéc ctia dan ban dia. Tiéng Viét do d6 bat budc 1a mot
tho tiéng hon hop cua cac toc Au, toc Lac va céc tdc nguoi ban dia.

Thuyét 'nha 4o thuat Hung Vuong' cling kha 14n cAn vé mat toc ngudi, dudi goc do cia
khoa dan-tdc-hoc. That ra & to chirc bo lac, ti truong rat thuong phai mang diing huyét
thong ctia bo lac d6. Boi ti truong thong thudng 1a ngudi din diu mot nhom ngudi
'truong 140" ¢6 uy tin cao, trong coi nhitng viéc lién hé dén té 18 va phap 18. Ngoai ra,
chién tranh giira cac bd lac, van thudng duoc xem mot diém kha dac trung cua doi séng
bo lac [9]. M&t nha 4o thuat la quéc, rat kho thu phuc dugc nhitng bd lac xa x61 bdi ong
va ba xa khong néi dugc thir tiéng dia phuong va khong biét gi vé cac phuong thic tho
phung té 1& ciia nhitng bo lac d6. O day ta c6 thé thiy mé hinh nay ciing rit mui phong
kién thoi Xuan Thu ¢ mién Hoa Bac. Nhung ¢6 vé nira mua. Thur tich ¢6 ctia Tau wa ghi,
vao dau thién nién ky thtr 1 trudc Cong Nguyén, vua nha Chiu phong dit nay cho 6 ong
nay, dat kia cho 6ng no, dé thanh Iap cac nude chu hau. Thi dy, cac nudce S, Tan T¢, LD,
v.v. déu do cac vua nha Chau phong cho cac vi cong than hay hoang than quéc thich vao
luc 1ap nude ban dau [10]. Co thé chép nhan luan cr 13p 'nudc' theo moé hinh nay, bdi cac
b6 lac ngdy xua chi c6 thé nhat théng véi nhau, bang & mot cdi ngudn quyén luc hét sire
manh mé& dya trén mot sé nén tang 1i thuyét hét sirc cao siéu, tir bén ngoai ap dat [11].



Thuyét 'nha 3 ao thuat Xa la' co khac. Thuyét nay cho nha 4o thuat tu tao du‘ng liy dat nudc,
ma khong can cdi ngudn quyén lyuc thién triéu. Nhung lai nhan manh & chd 6 ong la mot
'nguoi laa'. Co 1€ mang ham y mdt nguoi thudce toc Hoa Ha. Thuyet ndy c6 vé rat lan can,
dude goc d6 khoa dan tde hoc [9]. Theo do thé hién quan trong nhat cta 'bo-lac-tinh'
chinh 1a tri hiéu biét han hep chi riéng vé toc nguoi cua minh, luén cho 'tdc-minh- hang-
nhat'. Mot nguoi la' chi gidi vé phép ao thuat, do do, rat khé duge chap nhan lam 'tu
truong' cho madt vai bd lac hoan toan khac chung véi minh.

Nhin k¥ lai viéc hiéu dinh truyén thuyét Au-Lac 4n ban Mudng, thay d6i 50 trai / 50 géi,
thanh ra 100 ngudi con trai, cua cac tac gid nguoi Viét & vung KINH, chung ta cling co
thé tim théy chut it ddu vét cua cudc di tan xuéng X0 Viét-co tir mién Hoa Nam, cta hai
khdi ngudi Au va Lac. Co vé nhur réng, chuyén thay d6i dam con nira trai ntra gai thz‘mh
mot loat con trai rong mang ngu y r nhan manh, luc dan di tan dinh cu tai x@ Viét c6, ché
do phu hé da hoan toan thay thé mau hé. Hay it 1dm, truyén thuyét da duoc hiéu dlnh tur
ban Muong, sau khi mau hé di céo chung & khu vuc ngudi Kinh trong xtr Viét c. Hoac
n6i khac di, sau khi khdi nguoi Lac Viét tir ving bién DPong di tran sang kha dong dao &
ving Kinh, voi hanh trang chira day thé thirc ché d6 phu hé, mang tir Tau sang. Ciing c6
thé, ché d6 mau hé da di vao quén lang, ngay trén budc dudng phiéu lac di tan dy gian
truan, doi hoi sic manh va lanh dao ctia nguoi dan ong [12].

Tom tat: truyén thuyét Au-Lac va viéc du nhap tiéng Han Viét va mot phan kha 16n tiéng
NOm vao nudc Nam, 1a hai sy viéc luén luén di song doi, va dinh lién vo1 nhau. Co cai
nay tat phai c6 cai kia. Xin thtr kiém chirng thém mat lan nira, nhu sau.

1. IT & NHIEU

Néu co nhu:ng tr thuong xem 'thuan Nom', {T va NHIEU phai ding hang dau. Nhung
khoéng, ca IT 1an NHIEU ciing lai nhu:ng tir ném-na c6 xuit x&r & mién Hoa Nam.
- IT: tiéng Hoa thudng dung: [thiéu / xiao] /| hay [thiéu / shao] ’}>. Nhung thét ra
'it' xudt xtr tir mot tir rat it dung ngay nay & Trung Hoa, mang nghia 'it'. o6 1a [yi]
—  con mang nghia 's6 1'. Quang Pong goi [yat] tirc [dach]. He goi [jit] hay [yit]
d& tién dén => [it]. Khi biét 4m [y]-dai cac t6n su quéc ngit dung y nhu [i]-ngin, ta
thay [yit] tiéng He bién thanh => [it] rat d&. Ngo-Viét phat am rat gidng [it] tiéng
Viét: [iI?] tirc gan gidng [it] qudc-ngit, v6i [?] tic Am thanh mon, 4m phat ra gitra
[uh] va [oh] khi doc nhanh [uh-oh]. [{t] - tiéng Hoa ngay trudc ciing mang nghia
it', nhung hién nay thudng chi mang nghia 'Mot', s6 1.
{Chut} trong {chut it} ciing y nhu vay. Ciing mét tir phat am gdc Giang Nam.
{Chit} 33 mang nghia {chut it} va phat am y hét trong tiéng He [ch'ut], tiéng
Quang [juk], trong khi Quanthoai, hoi khac: [zhu], khéng am cudi [k] [13].
- NHIEU: Tiéng Hoa thong dung nhit, 13 [da / duo]: %. Nhung c6 mot tir hét stc
cd, tiéng Hoa, cling mang nghia 'nhiéu' va phat 4m y hét 'nhiéu’ trong phuong ngir
He va Quang Dong. He: [nhiau]. Quang: [yiu]. Phat &m Han-Viét: [nhiéu]. Quan
thoai: [rao] % Ngo-Viét (ChiétGiang / Thuong Hai) phat 4m ciing gan: [nhio].



[Nhiéu] va [nhiéu] trong tiéng Viét thuong dung nhu {phi nhiéu}, chi dit dai mau
md. O thoi chua cd quac-ngilr, [nhiéu] phat 4m lan vGi [nhi€u] va mang mot nghia.

Kiém chimg vé IT & NHIEU it ra cling cho ta thay rat nhiéu ngo nhan vé tiéng Viét van
thuong xuyén xay ra, boi nhiéu thé hé nguoi Viét da danh mat cai khoen n6i quan trong
giita tiéng Nom va qudc-ngir. Ngo nhan thuong gap nhat 14 phat Am quoc ngir rat glong
v6i phat am tiéng Nom. Sy that, phat Am qudc ngir khong hoan toan giéng N6m, va van
duy tri phat 4m ctia nhiéu toc ngu’cn da dong gop vao chudi trinh tién hoa thanh nguoi
Viét Nam. Va phat am Nom rat khac phat am quoc ngit, nhat 13 trén binh dién phuong
ngir, va toc ngudi da sb ciia phuong ngir d6. “IT & NHIEU’ dé d& dang trén khoi moi
nghién kiu vé Viét ngit, mot phan ciing do & 16i hoc chit Han theo kiéu ‘tam thién ty’:
Thién 14 Troi. Dia 1a Dat. Da la Nhiéu. Thiéu la {t, v.v. Tién nhan d3 quén mat, c6 nhitng
thir tiéng “Han’ khac da ghi that rd: Nhiéu 1a Nhiéu. It 1a it.

Xin tiép tuc kiém chimg.
2. VAN PAI LOAI NGU ciia L& Quy Pén

Lé Quy Pon (1726-1783), quan Thuong Thu, va ciing 13 mot hoc gia rat uyén-bac
& thoi nha Lé, da dé lai doi sau rat nhiéu bo sach gid tri. Trong d6 ¢6 bo Van Dai
Loai Ngit [3], chua nhiéu tu liéu thudc loai Kién thirc Bach Khoa. Chung ta thur
dua ra vai diém nho co thé 1y giai bang, hay phu hop véi, 1y thuyét & day, nhu sau.

- THOI NOI: Théi néi 1a mét thtr tiéc ming em bé duogc 1 tudi dau trong doi. Trong
bita mumg 'Thoi ndi', phy huynh bay dit mot mé cung tén, gidy bt trudc mit bé
trai. Hoac thudc kéo, kim chi, cac thirc an uéng trude bé gai. Thu dd vat ma em bé
nam lay trude tién s& cho biét tinh tinh sau nay ctia em bé khi 16n 1én. Theo Lé
Quy Don day 1a mét tap tuc nhap khiu tir mién Giang Nam.

- PHIEN AM NOM BANG HAN TU: Bé ¥ Van Pai Loai Ngit cho mot s tir dung
Han ty dé phién 4m tiéng Noém: (i) Thang => phién 4m bang [ding] - tiéng Han.
Nhin k§, [d4ng] chinh 1a phién am tiéng Thai [Duang] chi 'Thang' hay 'Trang'. Do
do6, gibng nhu gia thiét chung toi ton su qudc ngit da tao ky am 'Thang' tong hop
hal am [duang] va [tling] {bai sb 15}. (ii) Ngay => phién 4m bang [41]. 'Ngay' €0
xuét xir tir tiéng Khmer: [th'Ngay]. Dé y, 4m [ng] doi khi bi 16t mét giira cac tiéu-
chi phuong ngir bén Tau: Ngu Co' =>'Ou Co' => Au Co; [Ngai] <=> [Ai]: Ai d6?
[Ai] hay [Ngai] trong tiéng He mang nghia 'T6i'. Lau ngay chuyén sang ngdi thir 3.
Do d6, [4i] dung phién 4m cho [ngay] chic chin s& c6 phuong ngit kep [ng] & dau.
D6 1a tiéng Quang Pong va He: Ho phat am hoan chuyén thudng xuyén: GIUA
[ai] hay [oi] VA [ngai] hay [ngoi]. (iii) Tau phién am TROI' => bang [16i]. B¢ ¥
am Thai-c6 trong tiéng Quang Dong khong c6 am [R] => fried rice => fly lice =
com chién => con ran bay. Nhung cling dé y tiéng Viét-c6 Mon-Khmer c6 am [R]:
Trey (trau), Ruay (rudi). Boi 4m Thai-c6 va Muong khong co [R] nén trude khi ¢o
quac-ngir, [Troi] phat 4am nhu [BLoi] hay [TLoi]. Ton su quoc ngit tong hop am



[ZH] hay [TCH] ctia tiéng Han (ZHong Guo => TRung quéc), véi 4m [BL] hay
[TL] hodc [KL] ban dia, va ding chung nhu [TR]: con Trau => phat 4m Bic:
[Tchau] theo kiéu 4m [TR] Trung Qudc. Do d6, tiéng Han chi ¢6 1 cach phién 4m
[Bloi] => [Loi].

- NOI LAI Pa s6 nguoi Viét thuong 1am chi c6 tiéng Viét méi noi 1ai. Lé Quy Pon
thuat mot chuyén, trich tir sach Tau, cho biét 'Néi Lai' cling xuét x{ tir cac phuong
ngir 'Han Viét' & mién Giang Nam. Hoi xua, thoi nha Pudng c6 ngudi tén Truong
Dat ndm mo thay 4 chi: 'Nhiém Diéu Bai Tuéng' [~ 3 FE ff! (Hakka: Nhim
Diau Bai Xiong), tirc 'Nhiém Piéu dugc moi ra lam Té Tudng'. Truong Dat rat 1am
la nhung budn vi biét trong ho, ndi ngoai, khéng c6 ai mang tén Nhiém Piéu ca.
Trc minh 6ng dem hoi mdt nguoi chau. Hau sinh kha uy, nguoi chau 1i gidi nhu
sau: Nhiém Piéu {= % doc l4i thanh Nhiéu Diém £ 7" (Hakka: Nhiau Tiam).
Nhiéu nghia 1a Nhiéu (cing 4m vi - xem phia trén). Diém = Ngot. Nhiéu Diém =
thr gi nhiéu chat ngot. Chic khong gi khac hon 'Cam Thao' H %.. Cam Thao
thuong duge xem mot loai thube quy, goi 'Tran Dugc' ¥ 24. 'Tran' 14 'quy', 'Dugc’
1a 'thudc'. 'Tran Duoc' néi 1ai ra 'Truong Dat' 5K 3. Mimg cho Chu. Vé sau, qua
Truong Dat duoc goi ra 1am Té Tudng.

- BO HON = VO HOAN. Dich gia bo 'Van Pai Loai Ngit' cho biét nhr Lé Quy
Pén, nguoi Viét dugc biét ciy 'B6 Hon' Iy ra phai duoc goi ciy 'V Hoan' méi
dung tiéng 'Han Viét'. That ra, tién nhan khong bao gio nham 14n trong 16i phat am
tiéng nudc Nam. Ho chi trung thuc vé6i 161 phat am ciia bo toc nguyén thity ctia ho
ca nghin nam trude. Chi c¢6 nhimg thé hé sau khi qudc ngit ra doi, da danh mat di
cai khoen nbi quan trong giira tiéng Nom va qubc ngit. Trude hét 'VO' tuong tng
am quan-thoai [wu] viét nhiéu cach mang nhiéu nghia. Phat &m phuong ngir mdi
thir mdi khac. Thong thudng tiéng He mang khuynh huéng thay [W]-quanthoai
bang [V], trong khi tiéng Quang Dong (Thai-co) van gitt [W]. Doi khi He va
Quang thay [W] bang [M], trong khi Méan (Phuc Kién) bién [W] ra [B]. Tuong ting
bién chuyén [V] <=> [B] hay [By], giita Bic va Nam bo. Thi du: [wang] quanthoai
mang nghia 'vong' (hy-vong), He phat am khi [vong], khi [mong]. Quang Dong:
[mong]. Trong khi Man: [bong] => [byong]-Nam-bg. [Wu]-quanthoai tuy theo
thinh, mang rat nhiéu nghia. [Wu] = vii (vii khi), He phat 4m [vu], Quang [mou],
va Man [bu], 4m [b] giéng Nam bd. [Wu] (ciing phat &m [Mu]) mang nghia 'v¢',
'me', He doc nhu 'mu' hay 'vu' (vo), Quang [mou] tirc 'mau', Méan [bo] => 'bd' hay
'bo'. Do d6 phat am 'V§' trong 'V6 Hoan', trong ing véi [wu] trong phat &m Man
s& gidng nhu [bo] => 'B8'. 'HOAN' thi sao? [Hoan] thudng twong tmg voi [huan]
quan-thoai, va [hoan] Man, [hwan] tiéng Han-Han. Nhung ciing rat thudng mang
phat am [Hon] trong tiéng He va Quang Dong Do d6 [Hoan] => 'Hon'. [V6 Hoan]
hoan toan rat hop 1y dugc phat am nhu [Bd Hon] [16].

3. Nhirng diém dang chi y



Trén van dé goc gac Giang Nam, c6 mdt so chi tiét can chll y nhu sau:

C6 1& dudi strc ép cua rat nhiéu van dé hét sirc cip bach va khé khan, tién nhan co
vé thuong c6 khuynh huéng dau giém hau bdi mot sb su viéc dang 18 nén biét -
nhat 1a ¢ nhiéu thé ky vé sau. Du rang rat c6 thé nhimng sy viéc d6 nam trong 'bi
mat qubc gia' cia mot nudc ma nén ddc lap tu chii rit mong manh, va thuong
xuyén bi de doa tir bén ngoai. Pién hinh 1a tén ho nhiing vi nguoi ban dia, hay co
gbc gac tir mién Giang Nam, duoc Bac triéu bé nham vao nhitng chirc vu quan
trong, nhu Tiét PO Str, Thir Sir, v.v. rat thuong khong 'dugc’ ghi vao sir sach nudc
Nam [18]. Lé Quy Dén [3] dua ra thi du, dya trén bd 'Thong Giam', vé Tinh Hai
Tiét 6 St Khiic-Thira-Du vao nam 906, dugc Chiéu Tuyén Dé nha Puong gia
thang 1én chtrc Bong Binh Chuong Su, tic twong duong véi chirc Té Tudng. Lé
Quy Pon, cing phuc vu triéu dai nha Lé (toc Thai-cd) nhu st than Ngo S Lién,
ghi rd viéc nay khong duoc chép vao 'chinh sir'. That vy kiém chtng v6i 'Pai Viét
St Ky Toan Thu' cua Ngo St Lién [1] hay 'Dai Viét Str Luoc' [2], ta s& thiy hoan
toan vang bong tén ho Tiét D6 Sir Khic Thira Dy, ma chi thiy tén con chau 6ng 1a
Khtc Hao va Khtic Thira My. Chi sau nay, sau khi b 'Viét Nam St Luoc' cua Lé
Than Tran Trong Kim c6 dé cap dén giai doan Khiic Thira Dy lam Tiét Do St xir
Tinh Hai, nguoi ta moi théy dich gia bo 'Bai Viét St Lugc' modi chua thém 'Khtc
Thira Du' vao phia dudi doan vé Khiic Hao.

Ngoai ba nhan vt lich str duoc sir sach cho biét co gdc phuong Bic (c6 18 do 1énh
trén): Ly Bi (c6 thé gbc Man), Ly Cong Uan (chéc chin gbc Lac mién Son Péng -
toc He-Miéu), Tran Canh (chau Tran Tha Do - géc Man), rat nhiéu nhéan vét lich
str khac mang gbc Bic phuong, nhu’ng cac thé hé sau it nguoi biét dén. Thi du:
Tran Lam - cha nu6i Pinh B¢ Linh - gbc ngu:(n Quang Dong Nguyén Siéu mot
trong 12 str quan thoi Pinh B6 Linh, c¢6 cha goc Phic Kién, me nguoi ban dia [19].
Nhung dang dé y nhat ho nguoi Viét cé twong duong ho bén Tau, nhét 1a ving
Hoa Nam, d& dang 1én dén 90% (xem [4] [19]). Pic biét dé ¥ ho Nguyén, hién 1én
dén gén 40% [19] 1a mét ho 'bao thau', g6m rat nhiéu ho khac, nhat 1a Ly va Trinh.

Xin thir xem lai mot tir van thuong 1am thuan Nom: SACH (quyén sach). Theo
Hoa ngir hi¢én dai, 'Sach' thuong chi mang nghia 'sach lugc', 'chinh sach',... Tam
Thién Ty chi cho biét 'Thu' 14 'Sach'. Ciing quén di nhimng tir d6ng nghia trong
'Han ty' ngay xua dung dé chi 'Sach'. Mot trong nhiing tir d6ng nghia d6 1a 'Sach'.
'Sach' % tiéng Han xua chinh 14 'Sach'. Van Dai Loai Ngit c6 ghi r5: Gian &
mang nghia thé trat thudng 1am bang tre dé viét chit 1én d6: thé Gian. Thir dai thi 2
xich (thudc = 0.33 mét tdy) , thi ngén thi 1 xich. Thé gian chi chira dugc mot hang
chir. Nhiéu thé Gian két 1ién véi nhau goi 'SACH' 3K.. 'Sach' 13 'Sach'. 'Thu' ciing
1a 'Sach'. Nham 14n 'Sach' 13 tiéng Nom bt ngudn tir viéc day hoc: 'Thu' méi 1a
'Sach'. Phat 4m 'sach' theo quanthoai 13 [ce], quangdong rat gidng: [chaak], He:
[tsak], Ngo: [tsha?] va Man: [chhek]. Cling c6 mot tir Han khac rt pho bién dung
dé chi 'quyén sach'. D6 1 [juan]-quanthoai % [kian]-He, [gyun]-quangdong, va



[koan]-Mén. T4t ca cac phat 4m ndy déu c6 thé dan dén [quyén] hay [cudn] trong
tieng Viét. 'Cuon sach' hay 'quyén sach' cling khong thuan Nom, nhu thuong nghi.

4. Van Lang theo Lé Quy Don

Trong nhitng bai dau, chung t61 c6 vé ra mo hinh cua nudc Van Lang theo quan
ni€ém hi¢n dai, kéo lui vé vai ngan nam trudc va cho thay Vo1 phu(mg tién truyén
thong han hep (bang voi hay tru), thiéu thn chir viét va chi thuyét chinh trj /
quyén binh, rat khé co mot 'nudc’ Van Lang rong trén hai- ba tinh hién nay. O bén
Tau cling y nhu vay, triéu dai nha Ha cta ky su Vii cling rat kho thong tr1 duoc
hon hai ba tinh cua Trung Hoa ngay nay. Tuy vay, & mot bai khac chung t6i1 cling
x4c nhan, néu nhin lai quan niém 'nudc nha' theo 16i suy nghi cua tién nhan, thoi
xa xua, nudc Vin Lang hay Xich Quy d& dang bao gdm mét dia ban rong 16n, tir
miét T Xuyén, xuyén qua Pong Pinh Ho dén bién Pong, va phuong Nam kéo tan
dén miii Ca Mau, néu ké ludn dén toc nguoi ban dia 1au doi 1a Mon-Khmer. Quan
niém 'nudc' kiéu xua chinh 1a: HE toc ngudi nude toi da timg ¢ dau thi nude toi da
kéo dai dén do.

'Van Pai Loai Ngit' [3] ¢6 ghi chép vé 'nudc' Vian Lang nhu sau:

'Phong Chdu (xwa la nuwoc Van Lang) tiec quan Thira Hod co 5 huyén: 1. Gia
Ninh, 2. Thua Hod, 3. Tan Xuong (chung voi dat huyén My Linh), 4. Cao Son, 5.
Chu Luc.’

Ai Chau (tirc quan Ctru Chan) va Hoan Chau (Nhat Nam) hoan toan nim bén
ngoai Phong Chau (titc Van Lang). Phong Chau bao gém 5 huyén cung c¢& voi My
Linh (titc M€ Linh) do do6 rat kho rodng hon 5 tinh ngay nay.

V& 15 bo cua nude Vin Lang ghi trong Dai Viét Str Ky Toan Thu [1], Lé Quy Pon
[3] dua ra nhan xét kha twvong dong voi 1y thuyét chung toi:

'Huyén, dp, hieong Iy dwoc sdp dat theo xwa hay doi méi khéng thé nao ré duworc.
T6i nhdn xét doi Hing Vieong, trén néi theo doi Hong Bang, van tir (chit viét)
khong co truyén lai, 15 bo dat ra thcfy lan lon véi nhitng danh hiéu qudn huyén
maoi lap ra vao thoi nha Han, nha Ngo6 dang nghi la do cac nha Nho doi sau da lén
ldy muon, thit khong phdi chép ding su that'.

LAC LONG QUAN gﬂ HE 71 - Ngaila ai?
Mot phat hién hét strc ng& ngang khi viét bai nay chinh 1a ho Lac ([Luo] quan-thoai) 47

ctia thai quéc t6 Lac Long Quén, rat thuong duoc phat Am nhu [He] hay [Hao] [20], Vo1
thinh thtr 2 quanthoai, giéng nhu giita thinh-dau-hoi va thinh-dau-nang tiéng Viét.



Phét am [He] trong tiéng Hakka 14 [Ho]-2 véi thinh d4u ning kéo kha dai. Thanh ra [He]
trong tiéng Viét chinh 1a [He] % nguyén thay trong tiéng Han, phat 4m theo toc Han gbc
(quanthoai) va theo chinh ngud1 He. Theo phién thiét cta cac bac tién bdi, tat ca nguoi
Viét, cac hoc gia Au My, khi gap tir gf‘ thong thu(‘)’ng chi phat 4m nhu 'Lac' kiéu ho cta cu
Lac Long Quan. Khong bao gio ngo rang tr %% co phat am thuong dung hon la [He]
mang nghia: 'mot bo toc ro ¢ mién Bic nudc Tau', va ngudi Viét 13 toc ngudi duy nhat
trén thé gidi goi nguoi Khach-Gia tirc Hakka, theo dung véi tén ciing com ho 1a He.

Thur xem qua '"Tam doan luan'":

1. Theo [4], b0 Nhi Nha, do cac do dé cua Khéng T soan [3], c6 mi€u td nhom rg & mién
Bic nudce Tau, viét theo chit Lac $% voibo Trai § dat bén trai. Nhoém ro nay dac biét
nhudm rang xam minh. Ciing theo Nhi Nha, nhom r¢ nay con mang tén Pong Di (hay
Boc Viét), co dia ban gan séng Boc thudc tinh Son Pong.

2. TUr dién internet hién nay déu ghi §% mang phat &m nhu [He] rat giéng 'He' tiéng Viét,
mang nghia 'nhém rg du myc & phia Bic nudc Tau'. Nguoi 'Hakka' tirc Khach Gia 1a mot
nhom nguodi du muc co6 XUAt XU tir phia Bic nude Tau, cb tén goi tiéng Viét 1a 'He'. Chi ¢co
ngudi Viét moi goi d6 ngudi He ma thoi.

3. Do dé nguoi He chinh 1a nguoi Lac Viét ¢d, co xuét Xt tir nhom Pong Zi vai dia ban
quanh khu vuc Son Pong ngay nay. He = Lac = F‘[ :

'He' %7} ngoai nghia 'tén b toc zu muc xua & mién Bac Trung Hoa', con mang nghia 'con
Cho6 c6 mdm nhon', tiéng Anh: Racoon Dog. Trong nghia 'ché mdm nhon', 'He' ¥ con
dugc phat am nhu [ma]-4 hay [mo]-4, theo quanthoai; [met]-8 theo Hakka, va [maak]
theo Quang-Dong. [Ma] hay [mot] hoac [maak] chinh 1a a am tuong duong cac phuong ngir
Hoa cua am [maa] tleng Thai, va [ma]- tleng Viét. [M4] tleng Viét va Thai chinh 1a 'ma’

trong 'Cho M4', mot tir ddng nghia v6i 'Cho'.
Xin quan sat that k¥ vé coi ngudn cua tir 'Hakka' dung dé chi ngudi He.

Trude hét, theo 16i viét chit Tau ngay nay, Hakka chinh 1a 'Khach Gia' %% - quan-thoai
doc [Ke Jia], mang nghia 'nguoi khach dén tam tri'. Dé ¥ ngay trong chit 'KHACH' % da
c6 chir Lac i (phan bén phai tir chi séng Lac) nam san roi. Noi cach khac, tir 'Khach'
trong 'Khach Gia' (Hakka = He) bao ham nghia mo ho ngudi Khach dé thudce chung Lac
hay it nhat xua tir séng Lac (Lac Thuy) dén.

Cac phuong ngit tiéng Hoa khéc, phat 4m '"Khach' nhu sau:
- He: [hak]; - Quang DPong: [haak]; - QuanThoai: [Ke]-4; - Ngb: [kha?]; - Man: [kheh]

Do d6, [Khach] tiéng Viét co cung gdc voi phuong ngir Ngb va Mén cong lai nhau.



Thé tai sao Hakka lai doc "Khéch' thanh [Hak]? Ho khong c6 am [Kh] hay sao? Ta théy
ngay ly gidi dugc cau hoi nay 1a mo thém chia khoa vé ngudn toc 1/3 nguoi Viét Nam!

DAP: Nguoi He tai Trung Qudc, voi dong tinh cua ngudi Quang Dong, khong chiu doi
[Hak] thanh [Kha?] hay [Kheh] ma van giir [Hak] bai 4m [Hak]-8 gan gidng voi am-vi

toc nguoi cua ho: [Hok]-8, vdi chir viét: gr, Tiéng Viét chinh 1a 'He'. Giéng nhu ho Lac
cua Lac Long Quan.

Su that, rat thong thuong ho chiu hoa minh dua ra am [Kh] nhu nhiéu phuong ngir khac.
Thi du:

'Khac' (nhd) hoidc Ho': I%. Quan-thoai doc [ka]-4. Méan phat 4&m [KhehN]. Quang Dong
doc [kaa], d6i khi [haak]. Nhung Hakka dua ra 4m c6 [kh] va rat giéng tiéng Viét:
[Khak].

Thi du khac: Tran truéng, Han tu viét: #Y. Quan thoai doc [luo]-3 dua dén tiéng Viét:
[16a]. Quangdong phat 4m [lo] cho tiéng Viét: [16] => '16a 18'. Tiéng He chia ra am [kh]:
[kwo], dua dén tiéng Viét: [khoa] trong [khoa than].

Nhu véy, li zo ngudi He tai Trung Hoa, v6i su dong tinh ngudi Quang, tu goi minh ngudi
Hakka hay Haagga, khong phai bai tiéng He khong c6 am [Kh] cho: [Ke] hay [Kha?] hay
[Kheh] hodc [Khach], nhung vi ho mudn gin giir tén 'ciing com' cua bd tdc nguyén thay
cua ho 'He = Lac = 47" luc con liu lac bén séng Hoang Ha cach day trén 3000 nam. Ho
cling da hét strc can than can din hau dué cta ho 1a toc nha Li tai xit An Nam, phai ludn
nh¢ 1ay tén goi nguyén thuy cua b toc Lac Long Quan 1a HE va chi duoc goi HE ma
thoi. Ping nén bit chude ddm Mén, dam Han, goi 'khach gia' hay 'khach tra' gi hét.

Trude khi két thuc bai nay, xin thir quan sat thém vé chit 'Tri' § tiéng Tau doc [zhi],

cing 4m v&i chim Tri H& (mot loai ga rimg). 'Tri' con duoc cac tién bdi doc 'Trai'. 'Tri'
thuong mang 2 nghia. Nghia 1: Con trung khong c6 chan. Nghia 2: Mot loai tha hoang
duong gidng con dé, dau c6 mot simg. Ngudi Hoa thoi ¢b dai ¢ vé y ho biét chir nén ua
duing cac bo chit chi suc vt dé miéu ta cac nhom ngudi (ro) khong thude chung Hoa. Thi
du: Lac bd Ma & dl‘mg con ngwa (M3) dé chi dam Lac Viét & x& Man (Phuc Kién - Triéu
Chau). Lac bo Chuy ££ mang nghia con ngua den bom tring, dung dé chi dam Lac
Khuong-Nhung (Mon-Khmer), ... Dé y dung ¥ cua tién nhan viét 'Lac' trong '"Lac Viet'
dung 'Lac (M4)": [. 'Lac' cho Lac Hau, Lac Tuéng xir dung Lac (Chuy) ££. Va 'Lac'
trong ho Lac ctia Lac Long Quan dung Lac (Tri) 47} cua nguoi He. Ciing mét am vi [Lac]
trong qudc-ngir, nhung tién nhan Hoa-Viét da dzﬁng 3-4 thtr Han tir dé viét nén. C6 18
khong ngoai muc dich chi cho hau thé biét 1 rang co rat nhiéu thir 'Lac' d dén xi Viét c6
cung véi ching Au.

Thir nhin thém nhiing tir ngudi Hoa yung dé chi 'Ro', theo véi 4 huéng: Nam Man, Bic
Dich, Bong Zi va Tay Nhung [20].



- Man (Nam Man): [Man] # viét theo 16i xua mang nghia 'sy hdn loan' trén ving dat day
cOn trung va ran rit.

- Pich (Bic): [Di] %k tuong hinh 'con Ché véi long mau do'.

- Nhung (phia Tay): [Rong] . véi cach viét 'ddo mac dua trén (40) giap'. C6 18 hoi ngan
16i danh gidc cua ro Khuyén Nhung, timg 1am c6 Hao Kinh ctia nha Tay Chu.

- Di (Pong Di): [Yi] 3 tuwong hinh nguoi cAm cung tén sin thu. Pong Di cling 1a thir tén
dung dé chi nguoi HE, tirc dam Lac bo Trii. Chit 'Yi' cho thay t6 tién nguoi He
chinh 14 ngudi zu muyc sinh séng bang nghé sin ban. Gidng y hét chir Viét &
trong 'Viét Nam', bao gém chit 'Tau' (di / chay) viét chung véi cay dao cai méc,
miéu ta mot bo toc Viét cb, cling mot nhém ngudi zu muc sinh séng bﬁng nghé san
ban.

Théng 12, 2005
N.N.

CAM TA: Xin chan thanh ca&m on bs Hd Pic Duy da tang bo sach 'Van bai Loai Ngti'
cua Lé Quy DPon, xir dung rat nhi€u trong bai nay..
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